“Ragamsal tibb 4.0: problemlar, imkanlar va perspektivlar” 11 respublika elmi-praktiki konfransi, Baki, 23 may 2025-Ci il

Sas Ragslarinin Asag1 Zolaq Tezliklarinin Akustik
Kiiyiiniin Saglamliga Boazi Ziyanl1 Tasirlori

Bikos Agayev!, Moleyko Pasayeva?
ETN Informasiya Texnologiyalar Institutu, Baki, Azarbaycan
bikies418@gmail.com, 2maleykapashayeval5@gmail.com

Xiilasa—Maoaqals ses signallarinin asag zolaq tezliklorinin akustik
kiiyiin atraf miihiti ¢irklondirmasi problemlarina vo saglamhiga
ziyanh tasirinin aragdirilmasma hasr edilmisdir. Bu mosalalorin
hallinin aktualligim va global ahamiyyatini ssaslandirmaq
moagsadilo BMT-nin “Dayamqh inkisaf konsepsiyas1” sanadine vo
digor niifuzlu tagkilatlarin hesabatlarina istinad edilmisdir. Sas
signallarimin  esidilmayan infrases vo esidilon asag1 tezlik
spektrlorinin saglamliq iiciin yaratdigi bir sira patoloji hallar
arasdirilmisdir. Istehsalat sahasindaki infrasas menbayinin is¢inin
saglamhi@ina tasirini giymatlondirmek magsadila eksperimental
tadqiqatlar aparilmusdir. Tadqigat obyekti iizra 6lgma naticalori
miivafiq standartlarin talablori asasinda emal edilmisdir. Alinnms
naticalor sanitar normalarin gostaricilari ilo miiqayiss edilmakla is
yerinin kiiy miihitinin iscilorin saglamhgma tosir daracasi
giymatlondirilmisdir. Akustik kiiyiin yol verilon haddan yiiksak
soviyyalorinin ziyanh tasirinin azaldilmasi1 maqgsadilo  bazi
miihafizs tadbirlari tovsiyya edilmisdir.

Acar sozlor — ekoloji problemlar; ekoloji cirklonma; akustik kiiy
cirklonmasi; kiiyiin saglamhiga ziyanh tosirvi; asag zolaq tezliklori;
kiiydan miihafizo.

. GIRIS

Hal-hazirda bagoriyysti narahat edon global problemlardsn
biri do ekologiya problemloridir. Qlobal istilosms, bioloji
miixtolifliyin koskin azalmasi, miinbit torpaglarin eroziyasi,
Sohralagsma vo S. proseslorlo yanasi otraf mihitin ¢irklonmasi
do miihiim ekoloji problemlordon biri hesab edilir. Otraf
miihitin ¢irklonmasi  dedikdo atmosfer havasimin, suyun
cirklonmasi, radioktiv vo elektromaqnit siialarla, tullantilarla
cirklonmoa ilo yanasi akustik kity cirklonmasi (ing, noise
pollution) nazards tutulur.

Birlosmis Millotlor ~ Togkilatinin ~ diinyanin ~ galocak
dayamqli inkisafi vo ekoloji problemlsrin  hallino aid
Umumdiinya Sammitlorindo (Strasburg-1987, Jenevro-1992,
Yohannesburg-2002) gobul edilmis “Dayamiqli  inkisaf
konsepsiyasi”’da qeyd edilir ki, diinyanin golocok inkisafi
homginin ekoloji problemlarin neco hoall olunmasindan asili
olacaqdir. Bu sonadlords insanlarin giindslik foaliyyati
noticasinds yaranan akustik kity (kily ¢irklonmasi) otraf miihito
ziyanl tosir gostoran mithiim amillordan biri kimi geyd edilir.
Son bir ne¢o onilliklor orzinds urbanizasiya prosesinin
giliclonmasi, texnologiyalarin siiratli inkisafi, xiisusila nogliyyat
vasitolorinin  saymin koskin artmasi, insan faaliyyatinin
intensivlagsmasi vo s. amillor kily ¢irklonmasi cografiyasinin
genislonmasinag, kity soviyyasinin yiiksalmoasine, kily tasirindsn
yaranan Xastaliklarin va diger arzuolunmaz hallarin artmasina
sobob olmusdur. Umumdiinya Sohiyys Taskilati, UST (WHO),
Avropa Otraf Miihit Agentliyi(EEA), ABS-mn Omok vo
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Saglamhigi Miihafizo Milli institutu (NIOSH) vo s. kimi bir
sira beynalxalq vo regional togkilatlarin qiymotlondirmesine
g0ro insan saglamligi vo otraf miihito ziyanl tosirina gora kily
¢irklonmasi atmosfer havasmin ¢irklonmasindon sonra ikinci
asas sobabdir [1-3].

Kiiy ¢irklonmasi sohor miihitindo genis yayilmig haldir vo
insanlarin saglamhigina, psixoloji vaziyystina tosir edir. Belo
ki, kiiy cirklonmasi bir sira ciddi xostaliklorin yaranmasina
bilavasito sabab olur vo ya onlarin yaranmasi {igiin slverigli
zomin yaradir. Ona goéro do, otraf miihitin kiiy voziyystinin
Oyronilmasi vo giymotlondirilmasi, insan saglamliginin izafi
kity tosirindon qorunmasi mogsadilo idaroedici Qorarlarin
gobulu vo miivafiq miihafiza todbirlorinin hoyata kecirilmasi
ndqteyi-nozorindon aktual vo mihim ohomiyyoto malik
mosalalardandir. Bu sababdon bir ¢ox dlkalar otraf miihitin kiiy
cirklonmasini ciddi ekoloji problem kimi gobul edir, onun
idaro olunmasini beynslxalg vo milli ganunvericilik ssasinda
tonzimlayirlor. Siibut olunmusdur ki, uzun miiddstli sas-kily
soraiti  insanlarda emosional voziyystin  pislogsmoasins,
stresslora, is qabiliyyatinin, omok mohsuldarhiginin, is
keyfiyyatinin vo tohlilkssizliyinin azalmasina vo bir sira
xastoliklorin yaranmasina sabab olur. Hesablanmigdir ki,
yiiksok daqiglik tolob edilon islords sas saviyyasinin normadan
(55 dbA) 70-80 dbA-dak artmasi ila amak mohsuldarligi orta
hesabla 20% azalir. Son illar problem daha da kaskinlogmis va
diskomfort kiiy zonalarinin shato dairssi xeyli genislonmisdir.
Mosalon, hazirda Avropa ittifaginda (Al) ohalinin 80%-i
diskomfort kily zonas1 ilo ahats olunub. UST-nin molumatina
gora son 10 ilds diinyanin iri gaharlorinds kity soviyyasi 40%
yiiksalib va bu artim dinamikas1 miisbatdir [1].

Il. AKUSTIK KUYUN INSAN ORQANIZMIN® BOZI
TOSIR XUSUSIYYOTLORI HAQQINDA

Yuxarida qeyd edildiyi kimi insanlarin uzun miiddeot kiiy
mithiti normativ gostaricilorden yiiksak olan garaitine olmasi
bilavasits bir sira ciddi xastsliklorin amalo galmasins sobob ola
bilor va ya bu patologiyalarin bag vermasi tigiin slverigli zomin
yaradar. Insan orqanizmino sos-kiiyiin zororli tesirinin
tozahiirlori ¢ox farqlidir. Bu ilk névbade fordlorin (qulagin)
miixtalif tezliklords subyektiv gavrama hissinin (hossasliginin),
hessasliginin vo doziimliiyliniin genis hadds forqli olmasi ilo
olagadardir. Giindslik hayat goraitinds insanlar osasen 0-8000
Hs tezlikli saslorin tasirine moruz qalir. Bu zolaq daxilinds
gebul edilon sasin intensivliyini doyismoz saxlayib tezliyini
artirdigca qulagin  hessasliginin  da ohamiyystli  doracads
artdigin1 miigahids edorik. 1000-4000 Hs tezlik diapazonunda
qulaqg on yiiksok hossasliga malikdir vo toxminoan sabit hesab
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etmok olar. 4000 Hs tezlikdon sonraki diapazonda qulaq
hossasligi yenidon tadricon azalir vo ultrases tezliklordon
baslayaraq qulagin hossasligi sifira enir, yani saslor esidilmoz
olur.

Tibbi statistika gostarir Ki, son illarda esitmonin pislogmasi
(esitmo hoaddinin yiiksalmasi) vo karliq peso xastsliklorinin
strukturunda aparic1 yer tutur vo artim tendensiyasina malikdir.
UST-nin Avropa Regional Markazinin melumatina géra Al-do,
bilavasito kiiydon ilda 16 min nofor 6lir vo 72 min
hospitalizasiya edilir. 1 min. naforin diger xastaliklorinin osas
sobablorindon biri kitydiir. Hazirda intensiv kily sobabindan
diinyada 500 mln. insanda esitma qiisuru var vo miisbat
dinamikasi prognozlagdirilir [1-2].

Esidilon diapazona aid yiiksok intensivlikli (80 dbA-dan
yuxarl) sabit vo geyri-sabit (tonal vo ya geniszolagli) sos-
kiiylin insana uzunmiiddatli tosiri esitmo gabiliyyatinin tam vo
ya gismoan itirilmasino sobab olur. Kiiyilin tosir miiddati vo
intensivliyindon asili olaraq esitmo orqanlarimin hossaslhiginin
az vo ya c¢ox dorocods azalmasi bas verir ki, bu da esitmo
hoddinin miivoqQgati  yiiksalmasi ilo  miisahido  olunur
("esitmonin tobii azalmasi amili"). Bu hal kiiyiin tosiri
bitdikdan sonra yox olur — esitma doracasi avvalki voziyystine
qayidir. Uzunmiiddotli vo (vo ya) yiiksok intensivlikli kity iso
esitmo haddinin birdafolik doyisikliyi ilo xarakterizo olunan
“esitmonin donmaz itkisi” adlanan karliq halin1 yaradir. Lakin
bir ¢ox hallarda giiclii kiiy soraiti karligdan avval bir sira geyri-
infeksion qulaq aparati xastoliklorinin: tinnitus — moévcud
olmayan saslarin esidilmasi; hiperakuziya — sasin oldugundan
daha yiiksok soviyyado qavranmasi vo S. Xostaliklorin
yaranmasina sobob ola bilar [4]. Digoer torafdon giiclii sas-kity
hipertonik tirok xastsliyi, koronar kardioskleroz, stenokardiya,
miokard infarktt vo S. Xostaliklorin yaranma riskini artirir.
Burada geyd edilir ki, 80 dBA-dok saviyyasinin esitma organi
tiglin 100% tohliikasiz olmasina baxmayaraq kilyiin 64 dbA-
dan 77 dbA-ya qodor yiiksalmasi infeksion Xastaliklorin
tezliyini 3 dofo artirir ki, bu da organizmin immunitetinin
azalmasi ilo izah edilir. Esidilmoyan ultrasas ragslorinin
yiiksok dozasi iso dorialti toxuma vo hiiceyralori giiclii
isitmoklo dori, goz vo beyin xastoliklorino sobob ola bilor.
Miioyyan dozasindan miiayino Vo miialicavi magsadlorlo,
mosalan, ultrasss diagnostikasinda istifads edilir.

[11. INFRASOS KUYUNUN iSCININ SAGLAMLIGINA
TOSIRININ QIYMOTLONDIRILMOSI UZRO APARILMIS
EKSPERIMENTAL TODQIQATLAR HAQQINDA

250 Hs-dok olan akustik ragslor agag: tezlik zolagi kimi
gobul edilib. Bu zolaq canlilara tosir xiisusiyyatlori forli olan
iki hissaya boliiniir: 20 -250 Hs araliqh esidilon asagi tezlikli
rogsler vo 16-20 Hs-don az olan esidilmoyon akustik IS
rogslori. IS signallar1 bdyiik dalga uzunluguna malik oldugu
liglin atmosferdo az soniir vo 0z enerjisini xeyli doracads
saxlamagla monboadon uzag mesafoys yayilir. Insanin esitmo
aparati bu tezlikli rogslori sas kimi qavramur (esitmir). Lakin IS
yiksok sos tozyigi intensivliyine (100 db-don yiiksak)
malikdirso qulagda doyiinma vo tobil hissodo agri hissi
yaradir.
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IS vo asag tezliklor iri hocmli obyektlorin vo miistovilorin
horokati zamani, boyiik konstruksiyalara zarbslar vuruldugda,
iri mexanizmlorin irali-gerilomo vo firlanma horakoati 20 Hs-
don kigik tezliklorlo tokrarlandiqda, boyiik kitloli hava va
maye axinlart naticasindo yaranir. Eyni sobablordon bazi tobii
hadisalor, masolon ildinnm ¢axmasi, giclii kiilok, doniz vo
okeanlarda firtina, solalolor vo s. IS monbaloridir [5].
Aparilmis  todqigatlar gostorir ki, IS 16-20 Hs-dok olan
esidilmoyon tezlik zolaginin sos dalgalar1 insan saglamligi
tglin digor tezlik zolaglarma nisbston daha tohliikslidir. Ona
gora do bir cox dlkalords iS-in tasiri ilo yaranan neyrosensor,
esitmo zoifliyi vo karliq, vestibiilyar sindromu, moarkozi va
vegetativ sinir sisteminin, qan dovran1 vo tonsffiis orqanlarinin
bir sira patoloji hallar1 vo s. peso Xostaliklori sirasina daxil
edilmisdir [6].

Bu signallar diger zolaqglardaki signallardan forgli olaraq
insanin esitmo aparatindan daha ¢ox onun digaor orqganlarina vo
funksional sistemlarina, masalon, moarkazi vo vegetativ sinir
sistemino, qan dovrani vo tonoffiis orqanlarina tosir gostarir.
IS-in tosiri onun kicik sénme omsalma malik olmast
sobobindon havada maneslori asaraq boyiik mosafolori ot
etmosi, baslicast iso daxili orqanlarin fasilosiz olaraq asagi vo
infrasas tezliklorinds vibrasiya etmosidir. Malumdur ki, insan
bodoni mexaniki xiisusiyyatlori forqli olan toxuma pargalarinin
birlogsmoalorindon ibarotdir vo bu pargalarin moxsusi vibrasiya
tezliyi monbanin infrasss tezliyina borabor olarsa orqanlarin
rezonans halina ke¢ib daha boyiik xatti rogslorino sobab ola
bilor.  Bu mexaniki gorginlik toxumalarn  birlosma
sorhadlorinds ayrilmalarina, qan damarlarinin zodslonmasine
(ganaxmalara) va diger fasadlara, o ctimlodon 6liima Sabob ola
bilor [7]. Siibut olunmusdur ki, Sos siqnallarinin tezliyi
azaldigca qulagin esitmo hassasligt da azalir vo asag
tezliklordo, xiisuson IS zolaginda sos tozyigi saviyyasinin
obyektiv 6lgmo giymatlori ilo subyektiv gavranilan (qulaga
real tosir edon) soviyys arasinda koskin uygunsuzluq (forq)
yaranir. Bu disbalansi aradan qaldirmaq tg¢iin 6l¢ii naticalori
korreksiya edilir [8].

CODVOL 1. Olgmolora edilon standart korreksiyanin
giymatloari.

Teljlslk’ <16 31,5 63 | 125 [250{500| 1000 (2000| 4000 |8000

Kogge"' 80 |42 [26,316,1/86(32 0 |12 1,0 |11
is kiiyiliniin iscinin saglamligina tasirinin

giymatlondirilmesi  magsadila  torafimizdon eksperimental

todqgiqatlar aparilmigdir. Todqgiqat obyekti olaraq siradan
¢ixmig sargilarinin barpasindan sonra i§ rejiminin yoxlanmasi
moqsadilo test sinaglarindan kegirilon boyiik giico malik su
nasosu se¢ilmisdir. Nasosun osas parametrlori:

- Cinin FANSY firmasi, tipi 156FZ330035;

- Ugfazli, 380V gorginlikli, qisa qapanmus rotorlu asinxron

miuharrikli;

- nominal giicii - 37000,0 Vt;

- mohsuldarligi Qmax — 4000,0 I/daq.

Sinaqlar miuossisadaxili tolimat {izro iki nofor isci

torofindon kegirilir. Mithorrik soboka garginliyin yol verilon
maksimal (+15%, 437V) va minimal (-10%, 352V) hadlarinds
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névbo ilo yoxlamir vo avtotransformator vasitesilo ollo
tonzimlonir. Miiharrikin is rejimi asason mitharrikin temperatur
(qizma) vo  coroyan  siddeti  parametrlorina  goro
giymatlondirilir. Sinaqlar tokrarlanir vo sinaq gostaricilorinin
orta giymotlori nazoro alinir. Magalonin moagsadlori tiglin bir
ne¢o sinag nahar fasilosi miiddatinde aparilmigdir ki,
yaxinliqgdaki digoar avadanliglar islomasin va onlarin generasiya
etdiklori  sos signallar1 nasosun siqnallarina  qarisib
interferensiyaya ugramasin.

Nasosun yaratdigi sas tozyigi soviyyasinin 6l¢iilmasi tigtin
“TIK®  Ludpossie  mpubopsr”  firmasmin  (Moskva)
“Orodusnka-110A” pesokar kitydlgonindan (doagiglik sinifi-1),
akustik kalibrator kimi CAL200 cihazindan (doaqiglik sinifi 1)
istifado edilmisdir. Olgmolor 5 dofo, nasosun 5 dogigolik isi
miiddstinds aparilmigdir. Sakil 1-do test rejiminds nasosun sos
Soviyyasinin vaxta goro doyismo qrafiki (amplitud grafiki)
gostorilmigdir. Qeyd edok ki, mogalonin mogsadlori iigiin
6lgmo naticalorinin oktava zolaqlarindaki spektr tarkibinin
analizi kifayst etdiyi igiin spektrin i¢do-bir oktava
zolaqlarindaki (1,6; 2; 2.5; 3,15; 4; 5; 6,3; 8; 10; 12,5; 16 vo 20
Hs) naticalorini geyd etmirik.
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Sokil 1. Nasosun sas saviyyssinin xronoqrammasi.

Amplitud grafikindon goriindiiyic.  kimi nasosun i
miiddatinds sas saviyyasi istehsal sahalari tigiin uygun standart
tizro  mioyyonlogdirilmis yol wverilon hodd (80 dbA)
daxilindadir. ~ Qrafikin  ovvalindoki  maksimal  soviyys
mitharrikin igadiismo yiikiiniin qisa miiddatli artimi ils baglidir.
Sonraki zaman intervalindaki dayismolor ise miiharrikin gida
gorginliyi rejiminin doyismosi, soboks gorginliyinin geyri
sabitliyi, eloco do nasosun yiikiiniin (vurulan sirkulyasiya
dovrasinds su hacminin) doyismasi ilo slagodardir. Goriindityii
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kimi nasos yiiksiiz (suvurma dayandirilir) is rejiminds yaranan
Sas Soviyyasi 42 db-don asagi diigmiir.

Sokil 2-do nasos islodiyi zaman oktava zolaglarinda
generasiya etdiyi sos tozyiginin ekvivalent soviyyalorinin
spektri (tezlik qrafiki) gostorilmisdir.

dbA

S0
48
46
44
42
40
as
a8
34
az
an
z8
25

Sakil. 2. Oktava zolaqlarinda sos tozyiqi soviyyslorinin spektri, dbA.

Sokil 2-da gostarilon spektral dlgmoler IS tezlik zolaginin
iscilorin saglamligmna tasirini giymotlandirmays imkan verir.
Sokildo homginin, saglamliga tosir xiisusiyyatlorini miigayiso
etmak mogsadils orta va yiiksok tezlik zolaginin (4000-1600
Hs) asagi seqmentinin (4000-8000 Hs) spektrlori do geyd
edilmisdir. Codvol 2-do iS-in tezlik spektri, oktava
tezliklorindoki sos tozyiqinin esitmo aparatinda yaratdigi tosiri
obyektiv giymatlondirmak iigiin cadval 1-do nazerds tutulan
korreksiyalar, tozyiq soviyyasinin yol verilon haddon yiiksok
giymotlori do gostorilmigdir. IS tezliklorinds sos tozyigi
soviyyalorinin  YVH-nin qgiymotlori CH 2.2.4/2.1.8.583-96
sanitar ~ normalarindan  [9], digor  tezliklor  iigiin
CH2.2.4/2.1.8.562-96 sanitar normalarindan [10], oktava
tezliklorina edilon korreksiyalar [8]-don gotiiriilmiisdiir. Qeyd
edok ki, indiyadok 6lkomiz ti¢tin bu sahada milli standartlar va
sanitar normalar1 islonmadiyi iigiin SSRI  vaxtinda qobul
edilmis normativ sonadlordan istifads edilir.

Codvoldon gériindiiyii kimi, IS zolaginda sos tozyiginin
qulaga real tosirini giymatlondirmok mogsadilo kiiyolganin
gostaricilorine 80 db slave edilir. 2-16 oktava zolaglarina aid
tezliklorin real sos tozyigi yol YVH-don artiqdir vo akustik kiiy
hesab edilirlor. 16 vo 8 Hs tezliklorinin yaratdigi kily daha
giclidiir (uygun olaraq YVH-don 32 db vo 30 db artiq) vo
saglamliq ti¢lin daha tohliikalidir.
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CODVOL 2. EKSPERIMENTAL TODQIQATLARIN  UMUMILOSDIRILMIS
NOTICOLORI.
Tezlik, | Olii, |Korr., Real Max. | YVH-n
Hs dbA db saviyys, | YVH, | artiq,
dbA dbA dbA
2 36 80 116 100 16
4 28 80 108 95 13
8 49 80 120 90 30
16 38 80 118 85 33
32 39 42 81 80 1
63 48,4 26,3 74,7 95 N
125 43,8 16,1 59,9 87 N
250 44 8,6 52,6 82 N
500 442 4,2 47,2 78 N
1000 38 0 38 75 N
2000 31 1,2 32,2 73 N
4000 20,4 1,0 21,4 71 N
8000 13,6 1,1 14,7 69 N

Esidilon asagi vo sonraki zolaglara aid tezlik artdigca
kiiy6lgonin olgiilari Sas tozyiginin qulaqda yaratdigi real tosiri
daha obyektiv oks etdirdiyi ticiin hor novbati tezliys edilon
korreksiyanin qiymati do azalir. 32 Hs yuxar tezliklordo
nasosun sos tozyiqi YVH daxilindodir vo akustik kiiy hesab
edilmir.  Yoni, 1000 Hs-don baslayaraq kiiyolgonin
gostarislorini tozyiqin qulagda yaratdigi obyektiv gostoricilor
kimi gobul etmok olar.

IV. AKUSTIK KUYDOSN B5Zi MUHAFiZD TODBIRLORI
HAQQINDA

Gorindiyti kimi normadan artiq kily soviyyasi bir sira
ciddi xastaliklorin yaranmasina sabab ola bilor. Ona géro do
kiiylin  ziyanli tosirindon miihafizo moagsadilo  kollektiv
miihafizo  vasitelorindon  (KMV) vo fordi  miihafizo
vasitolorindon (FMV) istifado edilir. KMV-in totbiqi akustik-
tikinti,  arxitektur-planlagdirma vo  sohorsalma  layiho
sonadlorinds nazordo tutulur vo toskilati-texniki todbirlorls
hoyata kegirilir. Istifadods olan infrastrukturlarda iso kiiy
tosirinin azaldilmasinin an effektiv tisullart kimi

a) monbalorin siialandirdigi sas dalgalari intensivliyinin
(glictiniin) azaldilmasindan,

b) kilyiin miihafiza olunan obyekt istigamatinds yayilma
yolunda sos intensivliyini azaldan vasitalordon (maneslordan)
istifado edilir.

Orazinin movcud kiiy vaziyyati vo kily prognozu haqqinda
texniki sonadlori orazi-planlagdirma iizra layiha sonadlori
paketinin miihiim torkib hissalorindan birini togkil edir. Otrafin
kity soviyyasini KMV ilo azaltmaq (normallagdirmaq)
miimkiin olmadiqda FMV tatbiq edilir. FMV-in tatbiginds
mogsad insan organizminda sas-kitya an hossas organ olan
qulagi, elaca doa sinir sistemini qorumaqdir. FMV-lora antikily
tixaclari, qulaghqlar, slemlor, kaska, dobilgolor, xiisusi
kostyumlar va s. daxildir. Qeyd edok ki, yuxarida qeyd edilon
bozi xiisusiyyatloring géro IS-in yaratdigi akustik kiiyden
qgorunmaq daha ¢atindir. Lakin bu magsadls hazirlannug xiisusi
miihafizo vasitolori do istehsal olunur. Qeyd edok Ki, tocriibi
todgiqatlar apardigimiz istehsalat sahasinds kiiydan kollektiv
miihafizo vasitolori qurasdirilmayib. Eloco do istar su
nasosunun sinaq yoxlamalarini aparan isgilar, istorss do giiclii
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kity monboyi olan digar avadanlaglarin isgilori kitydon fordi
miihafiza vasitolorindon istifado etmirlor. Iscilor akustik kiiyiin
saglamliga ziyanl tosiri haqqinda molumatsizdirlar. Uzun illor
bu sahads ¢alisan bazi isgilorin esitmo gabiliyyatinin pislosdiyi,
yani esitmo haddinin yiiksoldiyi aydin gérsenir. Apardigimiz
kiiy Olgmoalori noticolorina osason isgilorin is stajindan,
yagindan, imumi kily soraitindon vo s. gostoricilorindan asili
olaraq beynoalxalq togkilatlarin miivafiq telimatlarindan istifado
etmoklo bir iki operatorun esitma haddinin pislosmo doracasi
torofimizdon hesablanmigdir. Lakin esitmo haddinin dogiq
miioyyonlosdirilmasi mogsadilo iscilorin otrafli audiometrik
miiayinalordon kegirilmasi tovsiys edilmisdir.

NOTICO

Mogalodo akustik kityiin otraf miihiti ¢irklondirmasi vo
saglamhiga ziyanl tasiri masalolaring baxilmisdir. Asagi zolaq
tezliklori  kiiyliniin  yaratdign  bir sira  patoloji  hallar
aragdirilmigdir.  Gostorilmisdir ki, infrasas tezliklorinin yol
verlon hoddon artiq generasiya etdiyi soS tozyiqi Soviyyosi
(kity) esidilmoyan Vo esidilon sos siqnallari  spektri
cor¢ivasinds saglamlig {icin daha tohliikalidir. Bu tezisi
tosdiglomok moqsadilo istehsalat sahassindoki giiclii infrasos
moanbainin ig¢ilara tesirini giymatlondirmak tigiin torafimizdon
eksperimental todqiqatlar aparilmigdir. Todgigat naticalori
analiz edilmisdir.
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