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Xiilasa — Ragamsal tibbi terminoloji sistem beynalxalq
standartlara cavab veran vahid terminologiyadan, boyiik hacmli
molumatlarin  saxlanmasi, emal iigiin  giiclii ragamsal
platformadan istifadani ve diger tibbi informasiya sistemlari ilo
inteqrasiyam talob edir. Toadgqiqat isindo rogomsal tibbi
terminoloji sistemin formalagsmasi problemlori arasdirilmisdir.
Ragomsal tibbi terminologiyanmin Big Data texnologiyalar ils
qarsihigh alagesi, bu texnologiyalarin tibbi malumatlarin tahlili,
fardilosdirilmis va keyfiyyatli xidmatlorin gostarilmasi liciin acdig:
yeni imkanlar analiz edilmisdir. Rogomsal tibbi terminologiyanin
idara edilmasi sistemlarinin tokmillosdirilmasi iigiin tobii dilin
emali, siini intellekt va blokceyn texnologiyalarindan istifadanin
iistiinliiklori arasdirllmigdir. Tibbi informasiya sistemlarinin
qarsihigh foaliyyatini tamin etmok, tibbi sanadlorin keyfiyyatini
artirmaq v Kklinik gorarlarin gabulunu dastaklomok ii¢iin
standart terminologiyadan istifadenin faydalar: tahlil edilmisdir.
Ragomsal tibbi terminoloji sistemin inkisaf perspektivlori
miioyyanlosdirilmisdir.

Acar sozlor — raQamsal tibbi terminologiya, tibbi terminoloji liigat,
tibbi terminologiya standartlary, tibbi terminoloji informasiya
sistemi, Big Data, siini intellekt

I. GIRrIS

Miiasir dovrda sohiyys vo tibb sahosinds rogomsallagma
genis viisot alir. Rogomsal sohiyys sistemlorinin inkisafi ilo
borabar, tibbi terminologiyanin standartlasdirilmas: vo vahid
tibbi  terminoloji  sistemin  formalasdirilmast  zaruroto
cevrilmigdir. Ragomsal tibbi terminoloji sistemin yaradilmasi
tibb isgilori, tadqiqatgilar vo Sahiyys idaraetmo strukturlari {igiin
vacibdir. Standartlagdirilmig tibbi terminologiyanin totbigi vo
vahid tibbi terminoloji sistemin yaradilmasi rogomsal
sohiyyonin inkisafi vo yiiksok keyfiyyatli tibbi xidmatlorin
gostarilmasi tigiin ilkin sortlordandir.

Tibbi termin tibdo miisyyon bir anlayisi aydin vo birmonali
sokildo toyin etmok {iglin istifado olunan ixtisaslagdiriimisg
leksik vahiddir. Bu terminlor tibb sahosinin miitoxassislori
arasinda somarsli molumat miibadilasina imkan verir vo tibbi
sonadlords aydinligi tomin edir. Terminologiya biitiin dillordo
movcud olan formalagmis anlayiglar osasinda qurulmus
terminlor sistemidir [1].

Tibbi terminoloji molumatlarm vahid bazasinin yadilmasi
Vo saxlanmasi onlarin emali proseslarini optimallagdirmaqgla
yanagi, hom do tibbi xidmotin keyfiyyatinin yiiksaldildir vo
tohliikasizliyinin  tomin edir. Bu mogsadlo islonan Klinik
gorarlarin  gobulunun  dostoklonmasi  sistemlori  (Clinical
Decision Support System, CDSS) elektron saglamliq geydlarina
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(Electronic  health records, EHR) vo tibbi sifarislorin
kompiiterlosdirilmis girisino (computerized physician order
entry, CPOE) nail olmaga imkan verir [2, 3]. Bu sistemlor
standartlagdirilmis tibbi terminologiyaya ¢ixisi tomin etmoklo
diagnostik daqiqliyi yaxsilasdirmaga, miialiconi
optimallasdirmaga vo Sohv riskini azaltmaga komok edir,
naticado tibbi xidmotin keyfiyyati yiiksolir [4]. Klinik gorarlarin
gobulunu  dostokloyon  sistemlors  intensiv  terapiyanin
dayarlorini  veron laboratoriya informasiya sistemlarini
(laboratory information systems, LIS), yeni dorman sifarisini vo
miimkiin dormanlarin qarsiliglt tasirlorini toklif edon aptek
informasiya sistemlorini (pharmacy information systems, PIS)
niimuns goéstormoak olar [5, 6].

Todgigat isindo rogomsal tibbi terminoloji sistemin
formalagsmas1 problemlori analiz olunur, problemlarin halli
istigamatinda tokliflor verilir.

Il. ROQOMSAL TIBBI TERMINOLOGIYANIN
FORMALASMASI

Miiasir ragomsal tibbi terminologiya sshiyyads informasiya
texnologiyalarinin totbigi vo inkisafi ilo six bagli olan nishaton
ganc, lakin siiratlo inkisaf edan bir sahadir.

Ragomsal tibbi terminologiya sistemi tibbi terminologiyanin
standartlagdirilmasi, toskili vo axtarisi tigiin nozords tutulmus
kompiiterlosdirilmis sistemdir. Bu sistemlar sonadlogdirmonin
doaqigliyi, informasiya miibadilasi, verilonlarin analizi va klinik
gorarlarin gabulunun dostoklonmesi tigiin vacib olan tibbi
terminlarin istifadasinda vahidliyi tamin etmoklo sohiyyads asas
rol oynayir.

Elmin inkisafi ilo yeni todgigat vo miialico {iisullarmin
yaranmasi noticesinds tibb sahasindo  yeni terminlarin
yaranmasina baxmayaraq, yunan-latin tibbi terminoloji sistemi
milasir tibds 6z aktualligini saxlayir. Bu dillar tibb elmindo
istifado olunan bir gox miiasir terminlorin asasimi togkil edir [7].
Miiasir dovrdo istifads edilon standart tibbi ligatlorin 90%-don
coxunu yunan v latin sézlarindon ibarat terminlor togkil edir.
Bu terminlordon bazilori 2000 il avval Hippokrat, Aristotel vo
Galen torofindon istifado edilmisdir [8]. Sonraki dovrlardo tibbi
terminologiya Vasalius, Fabricius vo Harvey tarafindon
tokmillagdirilmisdir. Alimlar yeni terminoloji baza yaratmasalar
da, onlarin fundamental kosflori tibbi terminologiyaya
ohomiyyatli doracods tosir gdstormis, movcud yunan-latin
lugatinin monalarinin aydinlasdirilmasina, vizuallagdirilmasina
tohfo verimis, daha doqiq Vo standartlagdirilmig tibbi dilin
golacak inkisafinda boyiik rol oynamigdir [9].
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1980-ci illordo verilonlor bazasi texnologiyasi sahssindo
iraliloyislor, rogamsal tibbi nasrlorin  yaranmasi tibbi
terminologiyanin  rogomsallagdirilmasinda  osasli  doniis
yaratmigdir. Bu texnoloji yeniliklor tibbi moslumatlarin daha
stiratli miibadilosine Vo elektron tibbi resurslarin yeni
formalarimin inkisafina yol agnmusdir.

1990-c1 illorin ortalarinda internetin inkisafi ilo Dorlandin
[lliistrasiyali Tibbi Liigoti (Dorland's Ilustrated Medical
Dictionary), Stedmanin Tibbi Liigoti vo Taberin Tibbi Liigati
(Taber's Cyclopedic Medical Dictionary) kimi niifuzlu tibbi
termin ligatlori rogomsallagdirilaraq istifadoya verilmisdir.
Tibbi lugatlorin rogomsallagdiriimast terminlorin toriflorinin,
sinonimlorinin -~ va  olagoli  anlayiglarinin  axtariginin
somoaraliliyini ohomiyyatli doracodo artirmig, homginin tibbi
terminologiyanin daha dolgun vo miiasir sistemlorinin islonib
hazirlanmasi va yenilonmosi ti¢iin texniki baza yaratmigdir [10].

XIX osrin ortalarinda pesokar tibbi terminoloji sistemlor
islondi, bu, sahiyyanin inkisafinda miihiim addim oldu. Bu dovr
tibbi terminlorin sistemlosdirilmasi vo standartlasdirilmas: ilo
olamatdar oldu. Rogomsal tibbi terminologiyanin foal inkisafi
Vo standartlagdirilmas1 dovrii basladi. Elektron saglamliq
geydlari vo informasiya miibadilasi sistemlarinin istifadosinin
geniglonmasi ilo Molumatlarin uygunlugunu vo diizgiinliiyiinii
tomin etmok tigiin tibbi terminologiyanin standartlagdirilmasina
ehtiyac yarandi.

Tibbi terminologiya sohiyyanin dilidir. Tibbi terminlorin
standartlasdirilmas1 moagsadilo ekspertlor anatomiya, patologiya
Vo farmakologiyani tosvir etmok {iglin yunan vo latin dillarino
osaslanaraq tibbi terminoloji ligotlor vo sistemlogdirilmis
tosnifatlar hazirladilar. Bu prosesin naticasi tibb tohsilinin, bu
sahodo elmi todgigatlarin vo klinik praktikanin inkisafina
mithim tosir gostoron aydm vo birmonali tibbi terminlor
sisteminin formalasmasina sobob oldu.

I1l. ROQOMSAL TIBBI TERMINOLOGIYA STANDARTLARI

Rogomsal tibbi terminoloji sistemin formalagsmasi tibb
sahosinin miitoxassislarinin birgs saylorini tolob edon miirokkob
Vo coxsaxali prosesdir. Bu proses tibbi terminlorin toplanmas,
standartlagdirilmasi, strukturlasdirilmast vo kodlagdirilmasini
nozards tutur.

Rogomsal tibbi terminologiyanin miiasir standartlari
elektron qaydada saxlanilan vo Otiiriilon tibbi molumatlarin
vahidliyini, dogigliyini vo qarsiligh slagesini tomin etmayo
yonolmisdir. Bu standartlar miixtolif sohiyys informasiya
sistemlori arasinda somorsli informasiya miibadilosi, tibbi
xidmoatin keyfiyyatinin yiiksaldilmasi, klinik tadgigatlarin vo
molumatlarin tohlilinin dostoklonmasi tigtin zaruridir.

Beynalxalq Standartlasdirma Togkilatimin (ISO) taloblaring
g6roa, terminologiya dildon asili olmayaraq sistemli sokilds
formalasmis anlayislar toplusu olmali, hor bir anlayis asas
termin vo olageli sinonim terminlorlo ifado edilmoli, eyni
zamanda anlayislar arasinda mantigi ve semantik slagelor aydin
sokilda gostorilmalidir. Bu ciir terminologiyanin inkisafi veo
saxlanmasi rogomsal resurslarin keyfiyyatini vo olgatanhigini
tomin etmak ti¢iin vacib vazifadir [11].

Miiasir rogomsal tibbi terminologiya standartlar1 sohiyya
sistemlorinds, xiisuson do elektron saglamliq qeydlorindo,
klinik gorarlarin gobuluna dastok sistemlorinds vo sohiyys
informasiya sistemlorinds  (Health Information ~Systems)
informasiya miibadilosinin diizgiinliiylintin, ardicilligmin vo
qarsihiqh faaliyyatinin tomin edilmasindo miihiim rol oynayir.
Bu standartlar miixtalif sistemlor arasinda garsiligh anlasmaya
imkan verir ki, bu da, tibbi xidmatlorin keyfiyyatinin
yaxsilasdirilmasina gatirib ¢ixarir.

Rogomsal texnologiyalarin  totbigi  Sohiyys sahesinds
standartlagdirilmis tibbi terminoloji sistemlorin yaradilmasini
stimullagdirir.  Ragomsal tibbi terminologiya sistemi tibbi
malumatlarin ardicilligini, dagigliyini vo garsihigh olagesini
tomin etmok ticiin miixtolif standartlardan istifado edir.

Rogomsal tibbi terminologiyanin an ohomiyyatli miiasir
standartlar1 asagidakilardir:

e SNOMED CT (Systematized Nomenclature of
Medicine — Clinical Terms) - Darman Vasitalorinin
Sistemlosdirilmis Nomenklaturas: - Klinik terminlor:
tibbi anlayiglari ohato edon klinik terminlorin
(xastoliklor, simptomlar, mikroorganizmlor vo s.) genis,
coxdilli sistemidir [12].

e LOINC (Logical Observation Identifiers Names and
Codes) - Adlar vo Kodlarin Montiqi Miisahida
Identifikatorlari: laboratoriya vo klinik miisahidalori
miiayyan etmok li¢iin standartdir [13].

e ICD (International Classification of Diseases) -
Xostaliklorin  Beynolxalg Tosnifati: xastaliklorin  vo
diagnozlarin tosnifatr. Saglamligin statistikast vo
epidemioloji  tadqgiqatlar {igiin  istifado  olunan
xastoliklorin - vo saglamligla bagli problemlorinin
tosnifat1 ti¢iin standartlagdirilmig sistemdir. Hal-hazirda
ICD-10, ICD-11 standartlar1 an ¢ox istifado olunur
[14].

e CPT (Current Procedural Terminology)- Movcud
Prosedur Terminologiyasi: tibbi, corrahi, diagnostik
prosedurlart vo xidmatlori tosvir etmok figlin kodlar
[15].

e ATC (Anatomical Therapeutic Chemical Classification
System) — Darman preparatlarinin tosnifati Anatomik
Terapevtik Kimyavi tosnifat sistemi: oczagiligin torkib
hissalorini anatomik toyinatina, miialicavi gostarising,
farmakoloji mexanizminoa vo kimyavi qurulusuna gora
tasnif edon iyerarxik dorman tosnifat sistemidir. [16].

e RxNorm: dorman adlarmi normallagdirmaq vo
saglamhq sistemlori arasinda qarsiligh  slagoni
dastoklomoak tigiin bir sistemdir. [17].

e UMLS (Unified Medical Language System) - Vahid
Tibbi Dil Sistemi: ¢oxsayli tibbi ligot Vo
terminologiyan1 bir araya gotiron inteqrasiya olunmus
sistemdir [18].

e MedDRA (Medical Dictionary for Regulatory
Activities) - Tonzimlayici Faaliyyatlor iigiin Tibbi
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Liigot: dormanlar vo tibbi cihazlarla bagli beynalxalq
Soviyyads istifads olunan terminlor toplusudur. [19].

Interoperabellik standartlari tibdo effektiv vo miiasir sohiyya
sisteminin yaradilmas1 ii¢iin vacib sahadir. Bu standartlar
miixtolif saglamliq molumat sistemlarine, cihazlarina vo
programlarina ardicil sokilde molumat slds etmays, informasiya

miibadilasine,  integrasiyaya imkan  veron  qaydalar,
spesifikasiyalar vo tolimatlar toplusudur.

Interoperabellik standartlari:

e HL7 (Health Level Seven)— Tibbi malumatlarin

miibadilssi tigiin protokol [20].

e FHIR (Fast Healthcare Interoperability Resources)—
Miiasir  sohiyyo informasiya sistemlori arasinda
informasiya miibadilosi {igiin standart [21].

e DICOM (Digital Imaging and Communications in
Medicine) — Tibb goriintiilorinin paylagilmasi {igiin
standart [22].

Roagomsal transformasiyalar dovriindo tibbi terminlarin idars
olunmasi1 vo sistemlogdirilmosi zoruridir. Tibbi terminologiya
monbalarinin - vahid  sistemds  birlogdirilmasi  ragomsal
sohiyyonin  inkisafi  prosesindo  mirokkob vo  vacib
mosalalordandir. Miixtalif tibb miiassisalorinds, elmi nosrlards

Vo molumat Dbazalarinda saxlanilan tibbi  terminoloji
molumatlarin parcalanmasi vo uygunsuzlugu informasiya
miibadilosini  vo  molumatlarm  tohlilini  ciddi  sokilda

cotinlogdirir. Vahid tibbi terminoloji sistemlorin olmamasi
sohiyya  sistemindo  informasiya miibadilosindo  ciddi
problemlara sobob ola bilor. Bu manboaloari birlagdiran vahid
sistemin yaradilmasi terminlorin standartlagdirilmasini, imumi
tosnifatlarin  vo  ontologiyalarin  islonib  hazirlanmasini,
verilonlorin avtomatik emali vo inteqrasiyasi tigiin siini intellekt
texnologiyalarindan istifadoni tolob edir. Belo bir sistemin
formalagmasi tibbi molumatlarin vahidliyini vo uygunlugunu
tomin edocok, diagnostika Vo miialiconin diizgiinlityiinii
artiracaq, elmi todqiqatlarin aparilmasina, yeni miialico
dsullarinin islonib hazirlanmasina va beynalxalg slagelarin
optimallagdirilmasina sorait yaradacag.

Osrlor boyu inkisaf edon tibbi terminologiya miixtolif
dillordo formalasmis vo istifado olunmusdur. Coxdilli tibbi
terminoloji molumat bazalarinin yaradilmasi biitiin diinyada
sohiyyanin keyfiyystinin yaxsilasdirilmasi iigiin vacib olan bir
vozifadir. Miixtolif olkslorin vao toskilatlarin birgo Saylori
sayessinds tibbi terminlor vo tosnifatlar vahidlasdirilir ki, bu da
tibbi molumatlarin basa diistilmasini va sorhini (izahini) xeyli
asanlasdirir. Coxdilli tibbi terminoloji verilonlor bazasmin
inkisafi tibbi molumatlarin qlobal miibadilosini asanlasdirr,
dillor arasinda terminlarin dagigliyini vo ardicilligini tomin edir.

IV. RoQBMSAL TIBBI TERMINOLOJI SISTEMIN INKISAF
PERSPEKTIVLORI

Ragamsal tibbi terminologiya sshiyys sisteminin inkisafi
tigtin mixtolif perspektivlor agir. Ragamsal tibbi terminologiya
stiratlo inkisaf edan sahalordan biridir vo sshiyya sistemlarinin
daha effektiv, inteqrasiya olunmus vo avtomatlagdirilmis hala
galmasinda miihiim rol oynayir.

Rogomsal tibbi terminologiya siini intellekt (SI) vo masin
tolimi (ML) texnologiyalari ilo inteqrasiyasi vasitasilo daha da
inkisaf  edacok. Bu texnologiyalar bdyikk  hacmds
strukturlagdirilmamis molumatlardan yeni tibbi anlayislart
avtomatik miloyyan etmok vo onlart movcud terminologiya
sistemlarina integrasiya etmok tigiin istifads edils bilor. Bu, tibb
elminin siiratli inkisafi goraitindo terminologiyanin aktualligini
goruyub saxlamaga komok edocakdir.

Rogomsal  tibbi  terminologiyanin  formalasdiriimasi
problemloarinin halli istigamatinds asagidakilar tovsiys olunur:

e Coxdilli resurslarin yaradilmasi: Mixtalif dillardos tibbi
terminologiyant olgatan edocok ¢oxdilli ligatlor vo
ontologiyalarin yaradilmast;

e Terminlorin avtomatik torclimosi Ugln alatlorin
hazirlanmasi: Terminlarin avtomatik torciimasi alatlori
dil maneslorini aradan qaldirmaga vo miixtslif 6lkalorin
miitoxassislori arasinda molumat miibadilasini tamin
etmoya komok eds bilar.

e Modvcud tibbi termin vo anlayislarin identifikasiyast:
Rogomsallagdirma zamani qeyri-mioyyonliyi aradan
qaldirmaq Tglin tibbi terminologiyanin linqvistik
xiisusiyyatlorinin miiayyon edilmasi zaruridir.

e Siini intellekt texnologiyalarinin  totbigi:  Bu
texnologiyalar tibbi matnlori avtomatik emal etmok,
terminlori vo onlarin toriflorini ¢ixarmaq tigiin istifads
edils bilor.

Blockchain texnologiyast miixtolif tibbi terminologiya vo
standartlara uygun metaverilonlorin miibadilasine imkan veran
tohliikasiz,  morkozlogdirilmomis  infrastruktur  yaratmaq
potensialina malikdir. Belo bir platformanin totbigi tibbi
terminologiya sistemlorinin miiqayisoli analizino, miixtolif
qurumlar va sistemlor arasinda saglamliq moalumatlari asasinda
miibadilo aparmaga komok edo bilor [23].

Tibbi molumatlarin artan hacmi vo miirokkobliyi regemsal
tibbi  terminologiyanin Big Data texnologiyalari ilo
inteqrasiyasini zoruri edir. Bu, tibbi xidmotin keyfiyystinin
yaxsilasdirilmasina, xarclorin azaldilmasina, sohiyys
sistemlarinin somarsliliyinin artirilmasina imkan verir, miixtalif
tibbi  terminologiya  standartlarimin  miiqayisasini Vo
inteqrasiyasini yaxsilasdirir [24].

Tobii dilin emali (Natural language processing, NLP)
tsullarindan istifado tibbi terminlorin  kontekstli basa
diistilmasini tomin edacok, Molumatlarin axtarigi vo tohlilinin
daqigliyini artiracaq.

Qeyd edok ki, rogomsal dovlet miihitinde Azorbaycan dili
ekosisteminin torkib hissesi kimi milli terminoloji informasiya
sisteminin (MTIS) konseptual modeli vo veb-portali islonmisdir
[25]. Ragomsal tibbi terminoloji sistemin MTIS-o inteqrasiyasi
bu sahonin alim ve miitoxassislorinin imkanlarim xeyli
genislondiracok, onlarmn zoruri vo aktual molumatlara gixisim
tomin edacak.
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V. NoTICco

Ragamsal tibbi terminoloji sistemin formalagmasi sohiyys
sektorunda effektiv informasiya miibadilosinin aparilmasina
mithiim tohfo verir. Bu, miixtolif saholordon olan
miitoxassislorin, o climlodon  hokimlorin,  dilgilorin,
programgilarin vo informasiya texnologiyalari tizro ekspertlorin
olagolondirilmis soaylorini tolob edon miirokkob vo ¢oxsaxali
prosesdir. Ragomsal tibbi terminologiyanin effektiv tatbigi tibbi
molumatlarin  standartlasdirilmasint  vo qarsihigli  semantik
olagasini tomin edir ki, bu da 6z novbasinds tibbi xidmatin
keyfiyystinin  yaxsilasdirilmasina,  klinik  todgigatlarin
optimallagdirilmasina vo fordilogdirilmis tibbi yanagmalarin
inkisafina tohfa verir.

SNOMED CT, ICD vo LOINC kimi beynslxalg
standartlarin  istifadesi, etibarli rogomsal infrastrukturun
yaradilmasi vo bu saho fizro miitoXassislorin hazirlanmasi
rogomsal tibbi terminologiyamn ugurlu totbiginin osas
aspektloridir.

Rogomsal tibbi terminoloji sistem sohiyyonin miiasir
rogomsal transformasiyasinin torkib hissasidir va onun
formalagsmas1 sohiyyoanin golocoyi tgiin ¢ox vacibdir. Bu
sistemlorin siini intellekt, blok¢eyn vo bioinformatika kimi
texnologiyalarla inteqrasiyasi tibbi xidmotlorin dagigliyini,
somaraliliyini vo tohliikasizliyini artirmaq potensialina malikdir.
Bu sahads golacak iralilayiglor innovativ sshiyys hallorini tomin
etmoyos  vo  tibbi  qorarlarin  qgobulu  proseslarinin
avtomatlasdirilmasina imkan yaradacagq.

Siini intellekt vo bdyiik verilonlor texnologiyalarindan
istifado etmoklo rogomsal tibbi terminoloji sistem daha da
inkisaf edacak va tokmillosdirilocok. Bu texnologiyalarin tatbiqi

tibbi molumatlarin  avtomatik emalina, tibbi terminoloji
informasiya  sisteminin  intellektuallagdirilmasina  imkan
veracokdir.

Belaliklo, ragamsal tibbi terminoloji sistemin formalagmasi
Vo somorali istifadasi asagidakilar tigiin boyiik shomiyyat kosb
edir:

e Terminlorin birmonali olmamasi ilo bagli sohvlori
azaltmagqla tibbi yardimin keyfiyyatinin yiiksoldilmasi;

e Daha doqiq informasiya miibadilosi Vo Qorarlarin
gabulunun doastoklonmosi ilo Xastalorin
tohliikesizliyinin tomin olunmas;

e  Proseslorin  avtomatlasdirilmas1  vo  informasiyaya
¢ixisin tomin olunmasi ilo sahiyys toskilatlarinin iginin
somarsliliyinin yiikssldilmasi;

e Boyik hocmli standartlagdirilmis  informasiyanin
analizine imkan veran tibbi todqiqatlarin inkisafi.
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