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Xiilasa

Neyrodizayn va ya koqgnitiv dizayn anlayislari miiasir dizayn diinyasinda inqilabi doyisikliklor
yaradan iki mithiim innovativ istigamotdir. Bu yanasmalar insan beyninin necs isladiyini vo qeyri-
sliuri gorar vermos mexanizmlorini dyronmaoklo istifadagilordo daha dorin vo uzunmiiddatli tosir
yaratmagi hoadofloyir. Bu yazida biz neyrodizaynin osas prinsiplaring, dizaynda koqnitiv qeyri-
sturiliyin roluna vo bu iki anlayisin praktiki totbigino baxacagiq. Neyrodizayn vo kogqnitiv
nevrologiya dizaynin istifadogiloro neco daha tosirli tosir gostora bilocoyini baga diismok tiglin ovozsiz
alotlordir. Bu yanagsma dizaynin gozslliyini deyil, ham do funksionalligini vo psixoloji tasirini
vurgulayir. Noticads togdim olunan dizayn mohsulu istifadagi torofindon daha tez vo asan qavranilir
vo eyni zamanda yaddaqalan olur. Siini intellektin dizayn sahosino siiratlo inteqrasiya etdiyi bir
dovrds biz neyrodizayn va koqnitiv geyri-siiuruluq prinsiplorino asaslanan daha yaradici vo miistori
morkozli hallor géracoyimizi gozloys bilorik.

Farid Kerimov
Neurodesign And Continuous Design:
Design’s Connection With The Brain and Impact on User Behavior
Abstract

The concepts of neurodesign or cognitive design are two important innovative directions that

are creating revolutionary changes in the modern world of design. These approaches aim to create a
deeper and longer-lasting impact on users by studying the workings of the human brain and
unconscious decision-making mechanisms. In this article, we will look at the main principles of
neurodesign, the role of the cognitive unconscious in design, and the practical application of these
two concepts. Neurodesign and cognitive neuroscience are invaluable tools for understanding how
design can have a more effective impact on users. This approach not only emphasizes the beauty of
design, but also its functionality and psychological impact. As a result, the presented design product
is perceived by the user faster and easier, and at the same time becomes memorable. In an era where
artificial intelligence is rapidly integrating into the design field, we can expect more creative and
customer-oriented solutions arising from the principles of neurodesign and the cognitive unconscious.

®apun Kapumos
Heilipoau3aiiH 1 KOTHUTUBHBIN IU3aiH:
CBAI3b AM3aiiHA ¢ MO3TOM H BJIMSIHHE HA MOBeJAeHHE MOJb30BaTe s
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Konnenuuu HeWpoau3ailH WM KOTHUTHUBHBIM JU3ailH — JBE BaXHbIE HOBATOPCKHUE
HaIpaBJIeHUs, KOTOPbIE CO3/IAI0T PEBOIIOLIMOHHBIE U3MEHEHHSI B COBPEMEHHOM MHpE Tu3aiHa. DTu
MOAXOJbI HANpAaBIEHBI HAa CO3MaHHE Ooyiee TIyOOKOrO W JIOJITOCPOYHOTO BO3ICHCTBHUS Ha
MOJIb30BaTEIEH IMOCPEACTBOM H3yueHUsS pPabOThl YEIOBEUECKOT0 MO3ra U 0eCcCO3HATENbHBIX
MEXaHU3MOB TMPUHATHUS penieHud. B 3Toil cTratbe MBI pPacCMOTPUM OCHOBHBIE MPHUHIIUIIBI
Helpoau3aiiHa, pojib KOTHUTUBHOTO OECCO3HATENHHOTO B JU3allHE M MPAKTUYECKOE MPUMEHEHHUE
9TUX JBYX KOHIenuui. HelpoausailH W KOTHUTHBHAs HEWpOHAyKa SBJSIOTCS OCCIICHHBIMU
WHCTPYMEHTaMH [Ji1 TOHUMaHHUS TOro, Kak JAu3aiiH MOXKET OKa3biBaTh Oosiee 3(dexTuBHOE
BO3JICHCTBUE HA MMOJIb30BaTenei. Takoil moaxoa He TOJIBKO MOJYEPKUBAET KPacoTy Iu3aiiHa, HO U
ero (GyHKIIMOHAJIBHOCTh U IICUXOJIOTUYECKOE BO3/IeHCTBHUE. B pesynbrare nmpeacTaBieHHbIN TU3aiiH-
MPOAYKT OBICTpEE M JieTde BOCIHPUHUMAETCS I0Jh30BATEIEeM M B TO K€ BPEMsS CTAHOBUTCS
3alOMHHAIONMMCs. B 3Moxy, Korja MCKYyCCTBEHHBIN MHTEIJIEKT CTPEMHUTEIIBHO MHTETPUPYETCS B
chepy au3aitHa, 0)KHIAETCS TOsBIICHUE 00JIee KPEaTUBHBIX M KIIMEHTOOPUCHTHPOBAHHBIX PEIICHHIA,
BBITEKAIOIINX U3 MPUHIIMIIOB HEUPOAN3aliHa 1 KOTHUTUBHOT'O 0€CCO3HATENBHOTO.

Acar sozlar: Neyrodizayn, koqnitiv dizayn, koqnitiv stiursuzlug, inkliziv dizayn, Ul, UX,
HeHpoan3aiiH, KOTHUTUBHBIN JU3aiiH, MHKJIIO3UBHBIN qu3aiiH, neurodesign, cognitive design.

Keywords: Neurodesign, Cognitive Design, Cognitive Unconscious, Inclusive Design, Ul,
UX, Neurodesign, Cognitive Design, Inclusive Design, Neurodesign, Cognitive Design.

KioueBsble ciaoBa: HeliponuzaiiH, KOTHUTHBHBIN HU3aiiH, KOTHUTUBHOE 0€CCO3HATENBHOE,
MHKII03uBHBIN au3aitH, Ul, UX, Helipoau3aiiH, KOTHUTUBHBIA JW3aiiH, WHKJIIO3UBHbBIA JH3aliH,
HEWpOn3aiiH, KOTHUTUBHBIN JU3aiH.

Neyrodizayn son illor dizayn diinyasinda genis yayilan vo diqget ¢okon bir anlayigdir. Bu
yanagma, insan beyninin iglomo ganunlarimi vo koqnitiv proseslori dyronorak, dizaynin istifadogilor
iizorindo daha effektiv vo emosional tosir yaratma moqsadi giidiir. Kognitiv sliursuzluq ise insanin
qorar vermd vo davranis proseslorindo sliurlu diisiincodon daha ¢ox avtomatik, qeyri-stiurlu
mexanizmlorin tosiri altinda olmasini ifado edir. Bu iki anlayisin birlosmosi, dizaynin istifadogilor
iizorinds neco daha dorin vo davamli tosir yaratdigini anlamagq {i¢iin ovozolunmaz bir vasitadir.

Neyrodizayn nadir? Neyrodizayn, nevrologiya, psixologiya va dizaynin kosismasindo yaranan
bir fonlorarasi yanagsmadir. Bu yanasma, insan beyninin informasiyani neco qgobul etdiyini,
emosiyalarin neco formalagdigini vo davraniglarin neco togokkiil tapdigini dyronir. Burada moagsad,
istifadogilorin ehtiyaclarin1 daha yaxsi basa diisorok, onlarin hisslorine vo davraniglarina tosir edo
bilocok ugurlu, yaddaqalan dizayn mohsulu yaratmaqdir ki, istifado¢i beyninde unudulmaz iz qoya
bilsin.

Neyrodizayn, beyinds bas veran dorin Vo ¢ox vaxt sliursuz proseslori basa diismok 0c¢ln
dizaynin ononovi sorhadlorini genislondirir. Alimlor bu proseslori kognitiv siiursuzluq adlandirirlar.
Mohsullar1 insan badaninin fiziki parametrlorina va hoarakatlorine uygunlasdirmaga yonalmis
ergonomikadan forqli olaraq, neyrodizayn koqnitiv siiursuzlugumuzun on darin kiinclorinds rezonans
doguran dizayn mohsullar1 yaratmagi hadsflayir.
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Ugurlu dizayn insanlara xas olan qavrayis, digqet, emosiya vo yaddasin timumi xiisusiyyatlorini
nozors alaraqg, beyinin necs isladiyino dair universal prinsiplora asaslanir. Bu bilik digqsti calb edon,
emosional reaksiya doguran va yaddagalan dizaynlar yaratmaga imkan verir. Ancaq unutmaq olmaz ki,
har bir beyin unikaldir vo hami {i¢iin ugurlu mohsul hollorini tapmagq tigiin fordi tocriibalor vo kontekstlor
nazors alinmalidir [[Tankuna, M.B. 2022, s. 80].

Hor bir dizayn mohsulu miixtslif visual vo empirik molumatlara malikdir. Bu molumatlar
yaddasimizda miioyyon qisa vo ya uzunmiiddotli yer tutur. Bu baximdan demok olar ki, yaddas
qiymatli bir monbadir. Onu da nazors almaq lazimdir ki, beynimizin har seyi unutmagq Kimi bir
xiisusiyyoti do vardir. Biz goroksiz detallar1 bagimizdan atmaqla enerjiya gonaot etmis, bununla da
miinasib vo bizo giiclii emosional tosir gostoron yeni molumatlara {istiinliik verarok onlar {i¢lin yer
ayirmis oluruq [dappen, b. 2020, s. 167].

Adaton biz adi, sablon, maragsiz moahsullar1 tez unuduruq. Bu baximdan stiurumuzda xiisusi
yer tutacaqg, gucli psixoemosional tasir gostoran dizayn mohsulu yaratmaq ugurlu dizaynerloarin asas
mogsadi olmalidir. Bunun {iglin iso tocriibs vo dizayn diisiinco torzi adi gorgivolordon konara
¢ixmalidir. Amma bununla bels neyrodizaynin asas prinsiplarini do unutmaq olmaz:

e Birinci novbada dizayn sads olmahdir. Beyin miirokkob molumatlar1 emal etmokds
cotinlik ¢okir. Buna gdra do, dizayn sads vo asan basa diisiilon olmalidir.

« ikincisi vizual iyerarxiya unudulmamalidir. Molumatlarin togdimatinda vizual iyerarxiya
yaratmagq, istifadogilorin digqgstini sadoedon miirokkaba dogru on vacib elementlora yonlondirmok
vacib faktorlardandir.

« Ugiinciisii iso dizayner ilo, daha dogrusu onun taqdim etdiyi mohsul ilo istifadaci
arasinda neyrobaglar vasitasilo emosional slaganin yaradilmasidir. Basqga sozlo desok ugurlu
dizayn mohsulu, digorlorindon forgli olaraq, istifadagilords miisbat emosiyalar oyatmali vo onlara
lazim olan mesajlar1 rahat vo yaddasda uzunmiiddotli qalmaq sorti ilo ¢atdirmalidir.

» Rang se¢imi: Ronglor insan psixologiyasma giiclii tosir gostorir. Masalon, qirmizi rong
diqqat ¢okir, mavi va ya yasil ronglor iso rahatliq vo inam hissi verir. Neyrodizayn yanasmasi ilo rong
secimi edorak, istifadoagilorin siiursuz reaksiyalarini idars etmok miimkiindiir.

e Tipografiya: Yaz stillori vo sriftlorin se¢imi do kognitiv stiursuzluga tosir edir. Masalon,
daha yumsaq va dairavi sriftlor istifadocilords rahatliq hissi yaradir, kaskin va bucaqli sriftlor iso daha
ciddi va enerjili tosir bagislayirlar.

o Interfeys dizaym: Istifadoci interfeyslorini dizayn edorken, istifadogilorin avtomatik
reaksiyalarin1 nozors almaq vacibdir. Masolon, ditlymalarin yerlosdirilmasi, malumatlarin togdimati
va vizual iyerarxiya, istifadagilorin qorarlarini stiursuz sokilds tasir eds bilar.

Bas koqnitiv stiursuzluq nadir? Koqgnitiv siiursuzluq, insanin qorarverms proseslorindo siiurlu
diisiincodon daha cox avtomatik, geyri-stiurlu mexanizmlorin tosiri altinda olmasini ifads edir
[CmuproBa, O.M. 2021, s. 17]. Bu anlayis, psixologiya vo nevrologiyada genis sokildo Oyranilir.
Masalon, ehtimal olunur ki, insanlar 90%-3 qadar qararlarini qeyri-siiurlu sokilds verirlor. Bu, dizayn
sahasindo miithiim bir amildir. Ciinki dizayn mohsulu istifadociloro ¢ox vaxt onlara stiursuz sokildo,
forqina varmadan tosir gostorir. Bu magamda tam stliursuzlugla koqnitiv siiursuzluq arasindaki forqi
bilmak do vacibdir. Bunun ii¢iin koqnitiv stiursuzlugun dizayndaki alamotlorini gézdon kegirok:
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« Avtomatik reaksiyalar: Istifadogilor miioyyon dizayn elementlorino avtomatik olaraq
miisbat vo ya monfi reaksiya verirlor.

e Emosional tasirlor: Dizayn, istifadogilords miioyyon emosiyalar oyadaraq onlarin
gorarlarina stiursuz sokildo tasir edo bilir.

o Alisqanhqlar: Istifadogilor miioyyan dizayn niimunolorine alisaraq, onlar1 siiursuz sokilda
ustun tuturlar.

Yuxarida deyilonlori nozore alaraq demok olar ki, neyrodizayn roqomsal vo fiziki diinyada
molumatlar1 neco gabul va interpretasiya etdiyimizi 6yranir. Bugiinkii dovrds siini intellect vasitasila
bu daha da siiratlo bag verir. BUtlin bunlar dizayna yanasmalar1 asasli sokildo doyisdirarak, onlari
konkret mogsadlors ¢atmaqda daha effektiv edir. Bozi niimunslors baxagq:

Veb sohifo haqqinda ilk toossiiratin yaxsilasdirtlmasi: sohifoni togkil edon vizual elementlor
(ronglor, formalar, elementlor vo s.) diggati calb edir va istifado¢ido miisbot emosiyalar oyadir. Elaco
do sohifanin yiiklonma vaxti va sahifa strukturu koqnitiv yiikii minimuma endirir va bununla da uzun
miiddot gozloma hallarindaki mayuslugu azaldur.

Reklam elaninin dizayninin seg¢ilmasi: burada hadof auditoriyanin miixtolif vizual vo motn
elementlorina  emosional reaksiyalar1 vacib rol oynayir. Burada dizaynin emosional tosirini
qiymatlondirmok {iglin neyromarketing metodlarindan (iirok ddylintiisii, dorinin qalvanik reaksiyasi
kimi biometrik molumatlarin 6l¢iilmasi) istifado olunur.

Reklam elaninin dizaynimin optimallagdirilmasi: reklami elo tortib etmok lazimdir ki, osas
mesajlar vo miiraciatlor noinki tez nozors ¢arpsin, hom do asan basa diisiilsiin. Burada vizual qavrayis
va diqqgetin aspektlorindon istifads etmok, eloco do mahsulun diqgati vo maragi saxlamaq qabiliyyatini
qiymotlondirmak {i¢iin bir ne¢a dizayn test versiyasi hazirlamaq lazimdir.

Mohsulun gablasdirma dizayni: yaddan ¢ixartmaq olmaz ki, qablagdirma elementlori (rong,
faktura, forma) assortimentin ¢ox oldugu halda diqqgati colb etmak {igiin on tasirli vasitolordir. Nozoro
almaq lazimdir ki, istehlakg¢ilarin davranisi vo onlarin paketlori vizual skan etmolori ugurlu alig-veriso
tosir edon vacib amillordondir.

Bu sadalananlarm hor biri ham keyfiyyat, hom do kemiyyat tadqigat metodlarini, o climloden
istifadacilorin qarsiliqlt slaga molumatlarinin tohlilini, fokus qruplart vo aytreking (G6z izloma —
stasionar vo ya mobil cihazdan istifado edorak, istifadogi tocriibosini (UX), reklam materiallarina,
gablasdirma dizaynii vo ya veb-saytin yararliligini sinamagq ii¢lin marketinqds istifado olunan goz
harakatlorini izlomak va digget markozini miioyyon etmak iigiin texnologiya) eloco do neyroimacing vo
ya neyrovizualizasiya (beynin strukturunu, funksiyasmnt vo biokimyovi Xxiisusiyyetlorini
vizuallagdirmaga imkan veron, bir nec¢o iisulu izah etmok iiclin gobul olunmus {imumi bir termin)
texnologiyalarindan istifads etmoklo aldo olunan tocriibalori ohato edon kompleks yanasma tolob edir.
Beloliklo, neyrodizayn tokco estetik cohotdon calbedici deyil, hom do insan gavrayisinin psixoloji vo
fizioloji xiisusiyyatlorino maksimum uygunlasdirilmis dizayn yaratmagq ticiin giiclii alotlor toklif edir.

Beyin daim mixtolif obyektlori rong, naxislar, xotlor vo ya konturlar kimi miioyyon
xtisusiyyatlorino goro qruplagsdirmaga vo bununla da onlar arasinda olagolor yaratmaga calisir. Bizim
gavrayisimizi vo vizual stimullart nizamlamaga, ardicil togkil etmoyo vo bununla da molumati
tamamlamaga komok edon bu proses psixologiyada gestalt formalagsma adlanir.

333



11.04.2025
“Miiasir incasanat makaninda siini intellekt: problemlar va perspektivior” Beynalxalq elmi-nazari konfrans
‘Artificial Intelligence In The Space Of Contemporary Art: Problems And Prospects’ International Scientific and
Theoretical Conference
«Hcxkyccmeennulii unmeniekm ¢ RPOCMPAHCHIEE COBPEMEHHO20 UCKYCCIEA: NPOOIEMbL U REPCHEKMUBHL)
Mesxcoynapoonan nayuno-meopemuyieckasn Kongepenyus

Biz ayri-ayr1 elementlori daha boyiik bir tamin bir hissosi kimi gobul etdikdo, sanki ¢otin bir
pazli yekunlasdirdigimiz o “evrika” anini yasayiriq vo dorin momnunluq va rahatliq hissi kegirdirik. Bu
hal bag verdiyi an istifadaci beyni dizayn mohsulu 6ziiniinkiilogdirir vo unudulmazlar siyahisina slava
edir. Sinir saviyyasinds bu, elementlaorin har birinin tasvir olunmasina cavabdeh olan neyron qruplarinin
sinxron faaliyyati ilo miisayiot olunur. Bu proseslori basa diismak va istifads etmok dizayn, incosonot
va memarliq liglin boyiik shamiyyasto malikdir. Bu bilik biza nainki estetik ehtiyaclar1 6doyan, hom da
bir-biri ilo alagali vo ahangdar garsiligli tasir gostoran elementlor vasitasilo otraf alomin daha yaxsi basa
diisiilmasino vo qavranilmasina téhfo veron dizayn obyektlori vo kompozisiyalar yaratmaga imkan
Verir.

Bizo molumat catmayanda belo, beynimiz gordiylini anlamaga ¢alisir vo formani
tamlagdirmaq ti¢iin bosluglart doldurur. Tasvir edilon proses avtomatik olaraq bas verir. Beloliklo
insan gozii yarimgiq obyektlari, masalon, dairslor vo ya kvadratlari tam formalar kimi gabul edir. Bu
prinsip tez-tez loqo dizayn ilo alagalondirilsa do diger dizayn sahalorina do tesir gdstera bilir.
Bununla bels, tamamlama prinsipi on ¢ox loqo dizayninda istifads olunur. Masalon, Azorbaycanda
mobil rabito xidmati gdstoron sirkatlordon biri olan Bakcell-in logotipi gestalt prinsiplor asasinda
yaradilib. Bela ki, sirkat loqosunu yaratmaq iiglin besgusoli ulduzu asas element kimi segmisdir.
Toqdim olunan loqotip versiyasinda bu element miixtalif hondosi formalarin yaratdigi boslugdan
formalasir. Beyin bosluglari doldurur, tamamlayir vo biz tam formani goriiriik. Tasvir edilon obyekt
— ulduz taninir vo 0 daha otrafli gostarilo bilsa da, prinsipin totbigi dizaynerlors sads, lakin maraql
formalar yaratmaga imkan verir. Noticada beyin dizayn mohsulunu 6zinlnkulosdirir, onu digarlarinag
nisbaton daha yaxs1 yadda saxlayir va lazim olan magamda bu brends daha ¢ox Ustinlik verir.

"" bakcell

Neyrodizayn vo ya koqnltlv dizayn anlayislarinin birlogsmasi, dizaynin istifadagilor iizorindo

daha dorin vo davamli tosir gostormasing sorait yaradir. Bu yanagma, dizaynin yalniz estetik deyil,
ham do funksional va psixoloji cohatdon effektiv olmasini tomin edir.

Digor bir neyrodizayn fondi final akkorddur. Beloki, unudulmaz bir sonluq tamamilo adi bir
tocriibani lozzotli edo bilir. Buna misal olaraq onlayn magazada sifarisin yekunlasdirilmasi prosesini
gostarmok olar. "Odonisi tamamla" diiymosini basdigmiz an, balka do onlayn alig-veris prosesinda on
vacib vo yaddaqalan mogam yasanilir. Bu, secilmis mohsulu almaq gorarmin diizgiinliiyiinii
tosdiglomok, emosiyalar oyatmaq vo xos toassiirat yaratmagq tliciin bir fiirsotdir. Miistori 6ziinli doyorli
hiss etdikdo, bu proses xos bir ana gevrilir. Istifada¢i onun iigiin siini sokilds yaradilan bu prosesdon
lozzat alir vo onu yens do yasamagq istayir. Bu zaman insanlar bu brends daha ¢ox pul xorcloyir vo
onunla daha uzun miiddst qalmaga ¢alisirlar.
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“Sifariginiz tictin tosakkiir edirik”

Mohsullar istehlak¢ilara daha ¢ox sevdirmok iiclin “Malik olmaq” effektindon do genis
istifado olunur. Bu zaman insanlara 6z golocok mohsullarini fordilogdirmak {i¢iin imkan yaratmaq
lazimdir. Naticado bu, mohsulun gobul edilon doyarini shomiyyastli doracads artiracaq, ¢ilinki biz
Oziimiiz bir sey yaratdiqda, onu digorlorina nisboton daha yiiksok qiymaotlondiririk. Masalon Nike
miistorilors ronglori, materiallar1 se¢gmok vo hatta idman ayaqqgabilarina matn slave etmok imkani
verir. Oz névbasindos bu, alis-veris prosesini soxsilosdirir vo yaddaqgalan edir.

s SR S PPN 55|

Olbatto istifadociys sliuralti saviyyoads tosir edo bilon belo neyrodizayn fondlori ¢oxdur.
Maogsad onlart bir-bir sadalamaq deyil, neyrodizayn vo koqnitiv dizayn anlayislarindan istifado
edorak, dizaynin istifadagilor {izorindo neco effektiv tosir yaratdigini anlamaq ti¢lin ovozolunmaz
vasito oldugunu vurgulamaqdir. Bu yanasma, dizaynin yalniz goézolliyini deyil, hom do
funksionalligin1 va psixoloji tosirini do artirir. Galacakds, neyrodizaynin daha da inkisaf etmasi ilo,
dizayn diinyasinda daha yaradic1 vo istifadogiyoniimlii hollorin meydana ¢ixacagi gozlonilir. Biitiin
bunlar son zamanlar populyarlagan siini intellektin insan foaliyyatinin biitlin sahalorins vo xiisusilo
do dizayn sahosing bilavasito vo asasli sokilds tosir etdiyi bir zamanda daha da aktuallagir.

Dizaynin giicli, yalniz onun estetik cohotlorinde deyil, hom do insan beyninin islomo
qanunlari1 anlamaq vo bu qanunlardan diizgiin istifade etmokdir. Bu baximdan neyrodizayn va
kognitiv dizayn, bu giicii istifadagilorin xeyrina yonlondirmak iigiin on effektiv vasitolordon biridir.
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