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Xiilasa— Moqaloda miiasir informasiya texnologiyalarimin tibdo
tatbiqi vo elektron tibbin asas inkisaf istiqgamotlori hagqqinda
malumat verilmisdir. Méveud tibbi-informasiya sistemlari (TiS),
bu sahada tatbiq edilan altsistemlar vo standartlar arasdirilmsdir.
Diinya tacriibasina istinadan bels sistemlarin yaradilma proseslari
va inkisaf tendensiyalar1 tohlil edilmis, bu sahads mévcud
catinliklor gostarilmisdir.
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I. GIRIS

Informasiya-kommunikasiya texnologiyalarmin (IKT-nim)
strotli inkisafi sohiyyado do todqiqatgilar vo ixtisasli
miitoxassislor garsisinda informasiyanin alinmast, analizi, emal
edilmasi, Gtiiriilmosi, saxlanilmast vo miixtalif ndv informasiya
massivlorinin  birlogdirilmosi ilo olagodar yeni masalalor
qoymugdur. Eyni  zamanda  proqramlarin,  proqram
komplekslarinin vo kompiiter sobokolorinin do inkisafi oksar
totbiqi mosololorin  holli metodlarini vo vasitolorini  koklii
sokildo  doyisdirmisdir. Tibdo  miiasir  informasiya
texnologiyalarimin  (IT-nm) totbigi xidmotin  keyfiyyatini
yaxsilagdirir, milayino miiddstini azaldir, diagnostikanin
doqiqliyini artirir, uzaq mosafodon milayino apararaq
konsultasiyalar vermoays imkan yaradir. Xostolor haqda
molumatlarin  yiiksokixtisasli moarkozlors gondorilmasi vo
homin molumatlarin  roqomsal  gokilds uzun miiddst
saxlanilmast imkani yaranir vo lazim goldikdo diinyanin
istonilon yerindon xosto haqqinda molumat almaq olur.
Elektron tibbin (e-tibb, e-health) asas inkisaf istigamatlorindon
elektron kart sistemlorini, tocili yardimlar tglin dispetcer
sistemlorini, tibbi personal va xastolor i¢iin diagnostik
sistemlori vo s. gostormok olar. Hal-hazirda biitiin diinyada
elektron tibb sahasinds IBM, Cisco, Microsoft, AGFA, GE va
s. kimi iri sirkotlor torofindon bir sira proqram vo aparat
tominatlar1 islonilmisdir. Roqomsal tibb ii¢iin standartlarin
islonilmosino xiisusi diqqot verilir, TIS inkisaf etdirilir.

TiS-nin totbigi poliklinikalari, xostoxanalari vo tibbi
markazlari yeni texnoloji soviyyads idars etmays imkan verir.
IKT yeniliklorindon istifade etdikdo, miialiconin keyfiyyatini
vo tibbi xidmatlorin  soviyyesini yiiksoltmoklo  yanasi
resurslardan istifadenin effektivliyini do artirmaq olur [1].

Beloliklo, iT-min vo eyni zamanda tibbi texnologiyalarin
inkisafi elektron sohiyye sistemlorinin yaradilmast vo
inteqrasiya  olunmas1  {igiin  zomin  yaradir.  TIS-in
yaradilmasinda beynolxalq tocriiboys nozor saldiqda, bir sira
qlobal problemlorin oldugunu goérmak olar. Korporativ
soviyyoli TiS-in yaradilmasi vo onlarin regional vo dovlot
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soviyyoli tibbi miiossisolora
miirokkob bir prosesdir.

inteqrasiyast kifayot qodor

. TiS-Do PROQRAM MUHONDISLIYININ TOTBIQI
MOSOLOLORI

Hal-hazirda miixtolif TIS islonilib, onlarm oksoriyyoti
haqqinda Informasiya Texnologiyalarinin Inkisafi
Assosiasiyasinin saytinda [2] vo miixtalif monografiyalarda [3,
4] molumat verilib.

Ilk tibbi sistemloro misal olaraq,VistA (ing. Veterans
Integrated System  Technology Architecture) sistemini
gostormok olar. Bu sistem 800 klinikada, 163 qospitalda vo
135 qocalar evindo 4 mln pasienti, 180000 tibb iscisini ohato
edir, eyni zamanda xarici dovlotlordo 50 qospitalda totbiq
edilir. Bu sistemdo son illordo agiq sistem arxitekturasina
ke¢ilmisdir, lakin yeni standartlarin yaranmasi, sistemin
sohiyyonin basqa sistemlorina inteqrasiyasinda problemlorin
yaranmasi onun yenilonmosi vo genislonmoasi proseslorini
miirokkablosdirir.

Xarici  dovlotlordo elektron tibbi sistemlor adaton
¢oxfunksiyali olur, onlar hom bir klinikaninin isino xidmaot
edir, hom do daha bdyiik korporativ sistemlorin yaradilmasinda
istifado edilir. Bu sistemlor Windows vo digor omoliyyat
sistemlorinds isloyo bilirlor. Boyiik tibbi sistemlor yalniz tibbi
modullardan ibarst olmayib, miihasibat, kadrlarla is veo
idaroetmo saholorini do ohato edirlor. Belo sistemlorin
istehsalgilart arasinda ABS, Boyilkk Britaniya, Almaniya,
Hindistan va s. 6lkolori géstormok olar.

Bu sistemlorin tokamiilii prosesindo yeni xiisusiyyatlar,
mosalolor vo standartlar yarana bilor. Ona goro do
layiholondirma zamami miixtolif sinif vo toyinatli tibbi
sistemlorin yaradilmasi {i¢lin sistemin arxitekturu diizgiin
secilmolidir [5]. TiS-nin yaradilmasi zamani standartlarin,
texnologiyanin vo optimal arxitektur hoallinin diizgiin se¢ilmasi
golocakdo bu sistemin digor sistemlors inteqrasiyasinda
problemlorin garsisini almaga imkan verir. Umumiyyatlo, son
illords bels sistemlorin yaradilmasinda aciq kodla verilon agiq
sistem arxitekturu (ing. OSA Open Source Architecture)
istiinlik toskil edir. Aciq sistem interfeys, xidmotlor vo
verilonlor iiglin ag1q senadlorden vo ya standartlardan istifads
etmoklo totbiqi proqram tominatindan istifadoni vo onlarin
movcud tibbi sistemlors inteqrasiyasini asanlasdirir. Bu
arxitektur miixtolif sinif vo toyinatli (miilki v harbi) sistemlora
totbiq edilir. Tacriiba gosterir ki, belo proqramlarin totbiqi
zamani vasaitloro qonaot edilir, sistemin keyfiyysti vo
funksionallig1 yiiksolir [6, 7].

Tibbi sistemin yaradilmasi zamani terminologiya, fonn
sahasi toyin edilmolidir, konseptual sxemlor, iimumi miihitde
informasiya miibadilssi igiin qaydalar dasti va xiisusi islonilme
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metodlart miloyyon edilmolidir. Yeni TIS-ni yaratmazdan
awval tolablor diizgiin toyin edilmsli, daxil olan informasiya
axminin hacmi giymatlondirilmali, texniki-igtisadi baza tomin
edilmolidir. Sonra iso informasiyanin yigilmasi vo emal
edilmosi tigiin standartlar se¢ilmoliidir.

Hal-hazirda TiS-in yaradilmasi zamani daha gox istifado
edilon  vasitolordon vo standartlardan bir negosi asagida
gostorilmisdir.

Tibbi Sistemlorin Umumi dili (ing. UMLS - Unified
Medical Language System) biotibb vo sohiyys sahosindo
kompiiter sisteminin islonilmasi iiciin vasitadir. Ug bilik bazasi
(knowledge source) var: metatezaurus, semantik sobaoka vo
SPECIALIST-leksikon. Burada sohiyyonin vo biotibbin
miixtolif saholorini birlogdirmoys imkan veron verilonlorden
ibarot fayllar vo progqram tominatlari toplanib, eyni zamanda
kompiiter sistemlori arasinda omoliyyat uygunlugunu tomin
etmok TUglin ligot vo standartlar daxil edilib. UMLS-don
elektron tibb kartlar, ligot vo torclimo proqramlarinin
yenilonmasi (upgrade) zamani da istifads edilir. Sistemds 857
min konsept, 2 min. termin vo 100 miixtolif ligat var. UMLS
verilonlorin axtarilmasi vo tohlilinds, statistik molumatlarin
alimmasinda vo vahid terminologiyanin totbiqinds do istifado
edilo bilor [8].

Sistemlagdirilmis tibbi nomenklatura — tibbi terminlor (ing.
SNOMED CT Systematized Nomenclature of Medicine —
Clinical Terms) tam vo daqiq tibbi terminlordon, 344 min
konseptdon ibarotdir [9]. SNOMED CT termin va
nomenklaturalari tibbin  vo sohiyyonin asagidaki
kateqoriyalarini ohato edir:

tibbi nasazliqlar;

xastaliklorin simptomlart;
diagnozlar;

tibds istifads edilon vasitalor;
badan strukturu;

canli orqanizmlarin tiplori;
kimyavi maddalar;

aczagiliq mohsullari;

tibbi toyinatli mohsullar;

analizlar ti¢lin nimunalorin adlari.

Demok olar ki, biitiin yeni tibbi sistemlordo SNOMED CT
standartindan istifads edilir, bu tibbi avadanliglar istehsal edon
biitiin aparict sirkatlor torafindan dostoklonon 1SO 12052:2006
standarti DICOM standartinin  osas hissasidir. Diinyada
otuzdan ¢ox dovlot milli standart kimi SNOMED CT-don
istifads etmak gorar1 gobul etmisdir [10].

Tibbi va laboratoriya tadqiqatlariin adlar1 vo kodlart (ing.
LOINC — Logical Observation lIdentifiers Namesand Codes)
tibbi olageler va sonadlosdirmads istifads edilon terminoloji
standartdir [11].

Elektron xastalik tarixi sistemi (ing. EHR System Electronic
Health Record Systems) asagidaki bélmolordon ibaratdir:
e  tibbi xidmatin idars edilmasi (ing.Care Management);
e  tibbi sonad dévriyyasi (ing. Clinical Support);
e informasiya infrastrukturu  (ing.  Information
Infrastructure) [12].

Xostoliklorin vo saglamliqla bagli problemlorin beynslxalq
statistik tosnifat1 (ing. International Statistical Classification of
Diseases and Related Health Problems) sohiyyado statistika vo
tosnifat {ligiin istifado edilon sonoddir.

HL7 standarti1 (ing. Health Level 7) elektron tibbi
informasiyanin miibadilosi, idaro edilmosi vo inteqrasiyasi
iiclin nozordoe tutulmusdur vo asagida gostorilon maosalslori
dastaklayir:

o {tiiriilon verilonlorin strukturlagdirilmasi;
sistemlorin layihslondirilme imkanlari;
verilonlorin 6tiiriilmasinds uygunlugun tomin edilmasi;
tohliikasizlik;
tibbi personalin vo xastolorin identfikasiyast;
alyetorlik [13].

DICOM (ing. Digital Imaging and Communications in
Medicine) — tibbi tosvirlorin vo sonadlorin yaradilmast,
saxlanilmasi, otiiriilmasi vo vizuallagdirilmasi {igiin standartdir
[14]. DICOM standart1 tosvirin ayri-ayri kadrlarim, xostalor,
avadanliglar, tibbi personal haqqinda vo s. informasiyani
yaratmaq, saxlamaq, Stiirmok vo ¢ap etmoyo imkan verir. Bu
standart hom do miixtalif istehsalgilarin avadanliglarinin vahid
tibbi sistems inteqrasiya olunmasina imkan yaradir.

I11. ELEKTRON TiBBI SISTEMLBRIN TOHLUKOSIZLI VI

Inteqrasiya olunmus tibbi sistemlorin miirokkobliyi vo
xususiyyati tibbi informasiyanin tohliikasizliyi masalasini
qarstya qoyur. Bu sistemlordo tohliikesizliyin 6z soCiyyovi
xtisusiyyotlori var, belo ki, xostoliklor haqqinda moxfiliyi
qorumagqla yanagi, onlar statistika, analiz vo miixtolif
todqigatlarin aparilmasi iigiin agiq olmahdirlar. Ona géro do
bozi sistemlords verilonlorin anonimliyi xiisusi sifrolorla
gorunur, bunun naticasinds onlardan istifado edilmosi konkret
pasients heg bir xalal gotirmir. Lakin bu verilanlorin tahlili ham
elmi cohatdon, hom do miixtslif prognozlarm, giymatlorin v
vacib statistik informasiyanin alinmasi i¢iin ¢ox faydali ola
bilor. Bu hom do tibb is¢ilorinin pegokarliginin artmasi, yeni
metodikanin islonilmasi vo simnaqdan kegirilmasi, dormanlarin
Vo avadanliglarin yaradilmasi {iglin do lazimdir.

“Kasperski ~ laboratoriyasi”  biitin  diinyada  tibb
miiossisolorinin T infrastrukturunun zoaif toraflorini todgiq
etmisdir. Buna sobob xostoxanalara vo osason tibb
avadanliglarina kiberhiicumlarin artmasi olmusdur. Xakerlor
tibb avadanhglarina icazasiz alyetorliyi tomin edorok tibb
miiassisasine ciddi iqtisadi ziyan vurmagqla yanasi, xastolorin
saglamhigr tgiin do tohlitkko yaradirlar. Kibercinayotkarlar
moxfi verilonlori aldo emak, diagnozu doyismok vo miialicods
istifado edilon toyinatlar1 dayise bilmok imkani olds edirlor
[15] . Hakerlor bu hiicumlar1 hayata kegirmok {iglin proqram
tominatinda olan zaif néqgtolordon va tibbi informasiyanin slago
Xatlori vasitasiloa sifralonmoamis 6tiiriilmasindan istifads edirlor.
Todqiqatlar gostordi ki, tibbi avadanhiglarin oksariyyati,
masalon, MRT-skaner (magnit-rezonans tomografiya skaneri),
kardioloji avadanliglar, radioaktiv siialanmadan istifade edon
qurgular vo s. asasan Windows XP amoliyyat sistemi ilo
isloyan kompiiterlordir. Bu sistem do artiq Microsoft firmasi
torafindon doastoklanmir va hakerlora molum olan onlarla zoif
ndqtesi var. Bu avadanliglara zoif gqorunan Wi-Fi gobokoasine
xaker hiicumu naticaesinds do qosulmaq olur. Bu sebobdon do
tibbi avadanliglarin islonilmosi zamani onlarin tohliikoasizliyi
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moasalalarine digget yetirilmolidir vo avadanlhigi hiicumlardan
qorumaq Ug¢iin  onlarda  xilisusi  proqram  tominati
quragdirilmalidir. Diagnostika vo miialico avadanliqlarinda
etibarli  sifrolordon istifado  edilmoli, zoif ndqtalori
giymatlondirmak tigiin sistem islonilmoli va diizalislor vaxtinda
edilmolidir, eyni zamanda ¢ox shamiyyatli olan verilonlarin
suratlorini gaboko ilo slagesi olmayan yaddas qurgularinda
saxlamaq lazimdir.

IV. AZORBAYCANDA TIBBI-INFORMASIYA SISTEMI

Azorbaycan  Respublikasinda da  ugurlu  program
tominatlarnin  islonilmesi vo TIS-o inteqrasiyas1 hoyata
kecirilir. Respublikamizda 2007-ci ildon baslayaraq TIS-i
yaradilmaga baglamigdir [16]. Sohiyye miisssisalorinin
faaliyyatini tomin edon niimunavi tibbi-informasiya sisteminin
(NTIS) totbigi mogsaodilo miixtolif xostoxana informasiya
sistemlori  tohlil edilmisdir. Tohlillorin vo analizlorin
naticosindo on miasir tolobloro uygun vo tibbi informasiya
sahosindo totbiq edilmis biitin standartlara cavab veron
Tiirkiys Respublikasinda ¢oxsayli ugurlu tatbiqlori va 15 illik
tocriibasi olan “Akgiin Yazilim” sirkotinin tibbi informasiya
sistemi se¢ilmisdir. Sistem tibb miiassisalorinin tibbi, inzibati,
tosorriifat vo digor foaliyyotini ohato edon proseslorin vo
proseduralarin  kagiz dasiyicilardan elektron informasiya
sistemino kecirilmo vasitosi ilo daha doqiq toqib olunmasi,
analitik vo hesabat molumatlarinin operativ oldo olunmasi,
uzun miiddat orzindo toplanan molumatlarin arxivlegdirilmasi,
istonilon zaman votondaglarin tibbi milayino vo mialico
molumatlarinin  operativ  sokildo oldo olunmasina imkan
yaradir. Sistemin moqsodi votondaslarin  saglamligi {iglin
apartlan miloyyon tibbi proseslorin naticolori iizro vahid
morkozlosdirilmis vo lokal molumat bazalarinin yaradilmasi,
proseslordo  istirak edon qurumlar arasinda molumat
miibadilesinin samaraliliyinin artirilmasi, votondaglara daha
keyfiyyatli vo miiasir tibbi xidmet gostorilmasidir. Sistem
asagida qeyd olunan tibbi miiassisalords totbiq oluna bilar:

e dogusa yardim tibb miisssisalorindo;

o coxprofilli va ixtisaslagdirilmis tibb miisssisolorinds vo
klinik xastoxanalarda;

e ambulator-poliklinik tibb miiassisalarinda.

Eyni zamanda tibb sahasinds istifads olunan on yeni diger
altsistemlorinin totbiqi NTIS-i gorcivesinda hoyata kegirilir.
Belo ki, diinya standarti (DICOM) protokolunu istifads edon
goriintiilorin  arxivlesmosi vo Otiiriilmosi sistemi (PACS),
laborator miiayinalorin avtomatlagdirilmasi sistemi (LIS) va
digorlorini burada qeyd etmok olar. Umumiyyatlo NTIS 22
program tominatt modulundan vo 2 altsistemdon ibarotdir.
Niimunovi Tibbi-informasiya Sisteminin totbigi 2008-ci ildo
Sohiyye Nazirliyi Kliniki Tibbi Morkozindon baglayaraq son
illor orzindo daha 8 tibb miiessisasindo qurulmusdur. NTIS-in
Baki gohori iizro bir nego Klinikada totbiq olunmasina
baxmayarag, hslo 6z ilkin moarholasindadir, verilonlor bazasi
bir nega minlarlo 6lgiiliir. Digar goharlorin vo rayonlarin tibbi
markazlorinin  bu sistems inteqrasiyast yuxarida adlarimi
¢okdiyimiz problemlar baximindan miirokkablasir.

V. NoTICo

Qeyd etmok lazimdir ki, respublikamizda e-tibb halo do 6z
genis totbiqini tapmamigdir. Bunun {igiin tibbi kompiiter sistem
va sabakalorinin yaradilmasi ve diinya tocriibasindon istifads
edilmosi vacib sortlordendir.

Son illordo sohiyyads IKT-nin totbigi iizro miiasir
layihalordon agagidakilari gostormok olar:

» Boyik Britaniyada Connecting for Health Programme
NHS UK layihoasi. Bu layihs iki hissadon ibaratdir, birinci
hissada 400-don ¢ox timummilli tibbi standartlarin interaktiv
hokim miialicalorinds istifado edilmasini nozords tuturdu [17].
Ikinci hissada verilonlorin daxil edilmosini siiratlondiron va
tibbi personalin kompiiterlo qarsiliqli slagesini asanlagdiran
interfeysin islonilmosini nazords tutulurdu (Common User
Interface — CfH UK, Microsoft, Oracle).

» Hollandiyada AORTA layihasi. Bu layihods tibbi
verilonlorin yigilmasi vo emali iizro morkaz Sshiyyanin
Informasiyalagdirilmas: Institutudur (NICTIZ). Burada tibb
iscilorinin Gyradilmasi vo tibb miiassisalarinds istifads edilon
informasiya sistemlorinin  mocburi sertifikatlagdirilmas: da
hoyata kecirilir. Sohiyyads sonod dovriyyasinin 90%-o godori
elektron sonadlor soklinds hoyata kegirilir [18].

» Kanadada Info Way programi. Bu proqram ¢ar¢ivasinda
todgigatlar vo tibbi personalin 6yradilmasi ilo yanasi, elektron
tibb sonadlorindan istifado etmok mogsadilo sistemin
yaradilmast vo bunun liglin xiisusi vasaitlorin ayrilmasi da
nazoards tutulur [19].

Diinya tacriibasina asaslanarag, demak olar ki, sohiyyanin
informasiyalagdirilmas1  {igin ~ osas istigamatlor asagida
gostorilmisdir:

e vahid standartlarin, klassifikatorlarin vo identfikasiya
qaydalarinin islonilmasi va tatbiqi;

o elektron sonodlorin XML formatina kegirilmasi, onlarin
yigilmast  vo  saxlanilmasinin = morkazlosdirilmoasi,  fordi
verilonlars sifra ilo gorunan slyetarliyin tomin edilmosi;

e tibbi informasiyalarin oldugu Web portallarin
sertifikatlagdirilmast;

e hokim qorarlarnin  dostoklonmosi  (ing.  Clinical
Decision Support System — CDSS) va tibbi toyinatlarin
geydiyyata almmasi {igin kompiiter sistemlarinin totbiq
edilmasi (ing. Computerized Physician Order Entry — CPOE);

e rentgen, ultrases vo tomogqrafiya qurgularinin tibbi
tosvirlorin yadda saxlanilmasi vo emali sistemina (ing. PACS)
inteqrasiya olunmast;

o mobil texnologiyalardan (smartfon, Tablet PC vas s.)
istifado edon istifadagilorin verilonlor bazasma olyetorliyinin
tomin edilmasi;

e CPOE, CDSS, PACS sistemlorinin vahid TiS-o
inteqrasiyasinin tamin edilmasi va s.

Bu gostarilonlor tam siyahim ohato etmoess ds, nazars
carpan perspektiv istiqgamotlori géstorir.

Avropa ittifagmnda  IKT-nin  sohiyyodo  totbigini
giymatlondirmoak ticiin iki gostoricidan istifads edilir [20]:

e Internetdon istifado edorok tibbi informasiya ala bilon
insanlarin imumi payzi;

e Elektron tibbi qeydlordon istifade edon hokimlorin
imumi pay1.
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Respublikamizda da sohiyyonin informasiyalagsmasini
giymatlondirmak ii¢iin monitoring sistemindon istifado edilo
bilor. Lakin bu sistemi hoyata kegirmok tigiin ilk novbada
asagida gostarilon masalalar hall edilmolidir:

e monitoringin ~ konseptual ~ osaslarinin  islonilmasi
(konsepsiyast vo fonn sahasi, elektron sohiyyosnin osas
anlayislari, klassifikatorlari va s.);

e TiS osasinda sohiyyenin inkisaf gostoricilori sisteminin
islonilmasi  (informasiya comiyystinin inkisafi vo Sahiyys
sahosi tizra milli layihalor vo programlarin asasinda);

e ilkin verilonlorin yigilmasi1 tigiin vasitalorin se¢ilmasi
(statistik hesabatlar {igiin forma vo anketlorin hazirlanmasi);

e ilkin verilonlorin emali vo gostoricilorin hesablanmasi
ti¢lin metodikanin iglonilmasi;

e monitoring aparmaq {i¢iin program-texniki tominatin
yaradilmast;

e monitoringin
dirilmast;

toskilati  infrastrukturunun  formalas-

e monitoringin kegirilmasi {igiin hiiqugi-normativ bazanin
yaradilmast.
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