“Elektron tibbin multidissiplinar problemlori” I respublika elmi-praktiki konfransi,

Baki, 24 may 2016-ct il

E-tibb vo 3D Texnologiyalar

Anar Somidov

AMEA Informasiya Texnologiyalar1 Institutu, Baki, Azorbaycan
anar@iit.ab.az; anarsamidov@gmail.com

Xiilaso— 3D c¢ap hoyatimiza daxil olur. Magalods 3D
texnologiyalarimin tibdo totbiqi imkanlar1 gostorilir, insanin
badan iizvlorinin 3D printer niimunalori va onlarin samaraliliyi
imkanlar sarh edilir.

Acar sozlor — 3D qrafika, 3D printer, kompiiter qrafikasi, 3D
texnologiya, 3D model.

I. GIRIS
XX asrde informasiya vo kommunikasiya texnologiyalari
elmi-texniki toraqqi ligiin 6ziil olmusdur. Buna gora do
aydindir ki, tgiincii minillikdo do insan hayatinin biitiin
sahalarinds onlar daha da vacib bir rol oynayacaglar.

Kompiiter tomoqrafiyasi, maqnit-rezonans miiayinasi,
ultrasas zondlagdirmasi vo pozitronemissiyon tomogqrafiyasi
kimi insan organizmi  sohhstini  vizuallagdiran  yeni
texnologiyalar, sonradan hesablama tisullar1 ilo emal oluna
bilon tigol¢iilii informasiyalar almaga imkan verir.

Suratgixarma son 500 ilds ¢ox siiratle inkisaf etmisdir. Bu
texnologiyanin inkisafi mothoolorin nasirlori ovoz etmasi ilo
naticalondi, zavod vo fabriklords eyni harokoti tokrar edon is¢i
omayinin robotlarla ovoz olunmasina gotirib  ¢ixardi.
Siirat¢ixarma hor zaman aktual olub. Kegmisds yalniz imkanl
soxsloro moxsus olan sonotkarlar torofindon hazirlanan
miixtolif ogyalarin, sonralar zavod vo fabriklorin yaranmasi
naticasinds kiitlovi istehsalina baslanildi, belaliklo, biitiin
insanlar konveyer iisulu ilo alimman mohsullari ucuz giymots
alds edo bildilar [1].

I1. 3D PRINTERIN TOTBIQ SAHOLORI

Hal-hazirda yeni sonaye ingilab1 orofosindoyik. Indi hor
kos 6z evindo kompiiterdon istifado edorak, istonilon filmin,
musiqinin, fotonun siiratini ¢ox asanliqla ¢ixara bilir. Artiq 3D
printerlor mévcuddur. Bu printerlori hor kos oldo edib, 6z
evindos istonilon fiziki obyektin 3 olglili modelini ¢ap edo
bilor. Yaxin golocokds artiq 3D printerlorlo adi printerlordo
kagiz ¢ap etdiyimiz kimi istonilon bir osyani, geyimi, hotta
insan orqanini ¢ap etmak miimkiin olacaq. [2]

Ugolciilii gapetma, prinsipce sinterlomo ilo oxsar olan bu
iisul bagqa birlegdirma metodu ilo islayir vo fiziki asasina
goro adi ¢apetmoya (plotter tisulu) banzadiyindon ti¢olgiili
capetma - 3D Printing adlanir.

36l¢ilii printer rogomsal fayllardan fiziki obyektlor
yaradan yeni bir texnologiyadir. 3D ¢ap sahasinds son
texnoloji nailiyystlor tibb sahosindo bu texnologiyadan
istifadonin artmasina sobab olmusdur.

Miiasir 3D texnologiya comiyyst hoyatimin bir ¢ox
sferalarinda totbiq edilir. Bu texnologiyalarin ¢ox siiratlo

tokmillogdirilmoasi 3D printerlori do elm vo texnikanin on
miixtolif sahalorinds istifado etmoys imkan verir. G6z 6niindo
hocmli 3D model olduqda, corrahlar omaliyyat vaxti insan
daxilinds diizgiin oriyentasiya eds bilocoklor. Bu giin miiasir
¢ap usullarinin unikal metodlar: tibds siirotlo totbiq edilir vo
onlarin totbiqinin sonraki perspektivlori sarhodsizdir. [3]

II1. 3D PRINTERIN TiBDO TOTBIQI

Hazirda 3D cap stomatologiyada, transplantologiyalarda,
plastik carrahiyyado, travmatologiyada, protezlosmo va tibbin
bir cox bagqa saholorinds istifads olunur.

3D printerlorin on genis yayildigi saho XoStonin kompiiter
tomoqrafiyasinin molumatlarina asasen hazirlanan miixtolif
oynaqlarm, fordi protezlorin istehsalidir  (ganag-bud, diz,
¢iyin). Protezin modellogdirilmasi xiisusi proqram miihitindo
aparilir ki, bu da pasiyentin anatomik xiisusiyyatlorini nozaros
alaraq momulatin doqiq formasini almaga imkan verir (sokil 1).
Momulatlar 6z konstruksiyalarina géro  Kkifayst qodor
miirokkob  ola  bilorlor  vo  tozyiqglers, yiiklonmolors

dozimlidiirlor. [4]

Sakil 1. Fordi protez niimunalori

Bu giin diinyada 3D ¢apdan carrahiyyado hakimin fordi
tolablarina uygun tibbi alstlorin yaradilmasi igiin istifads
edilir.

Miasir 3D printerlori ¢ox qisa miiddat orzinds esitmo
problemli xostolor tgiin fordi esitmo aparati diizoltmoys
imkan verirlor. Aparatin modellosdirilmasi qulaq boslugunun
suratinin rogomsal modelina osason aparilir. Bu texnologiya
iki saat arzinds biitiin laziml talablors va pasiyentin anatomik
xiisusiyyatlorino cavab veron fordi esitmo aparati istehsal
etmays imkan verir.

3D-texnologiyadan daha c¢ox stomatologiyada istifads
olunur: fordi dis taclar1 (breketam alternativi), dis protezlori
cap edilir, bununla da dis vo ganoanin suratlorini yaratmag daha
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sado, daha siirotli vo daha ucuz olur. [5] (sokil 2). Tk dofo
2012-ci ildo 3D printerdo ¢ap olunmus alt ¢oananin
implantasiyasi bas tutmugdur.

Sokil 4. 3D printerds ¢ap olunmus fordi protez

Stmiklorin 3D ¢apiin  protezlosmoys  nisboton
-~ samarsliliyi agagidakilarla tayin edilir:

1. Siirat. Prosesin daha siiratli olmasi;

2. VYiingiil. Protezdon forqli olaraq ¢okido daha yiingiil

Sokil 2. Fordi dis protezlori olmast;

Insan toxumalarmin becorilmesi {i¢iin strukturlarin 3. Ma_samallllk. Mohz bu k_eyflyyst_ protezin tez bir
tigolciilii gap1 sahasindo aktiv tadqigatlar hoyata kegirilir (dori, sokilda canli toxumalarla birlasmasin sabab olacag.
stimilk pargas, insan orqanizminin organlarinn hissalari) [6] Masalon, bels texnologiya kranioplastikada kollo zadolorini
(sokil 3). Belo ki, 3D ¢apin kdmayi ilo biitdv bir orqan aradan qaldirmaq iigiin totbiq edilir. Bir miiddst ovval,
yaratmaq miimkiin oldu. hakimlar 3D-printerds ¢ap edilmis kallonin fragmentini qiza

implantasiya etmoklo pasiyentin hoyatini xilas etmigdilor
(sokil 5).

3D capimn kémoayilo pasientlorin kallo siimiiyiiniin 75 faizi
dayisdirilmigdir. Bu oamoliyyat 4 mart 2013-cii ildo ABS-da, 2
il miiddotindo  pasiyentin  kollo  modelinin  miixtolif
rakurslardan skan olunmasi noaticosinds bas tutmusdur.
Naticada, 3D ¢ap kallo slimiiyiiniin on xirda toforriiatlarini belo
tokrarlaya bilib [7].

Sokil 3. Insan toxumalarinin becarilmosi

2012-ci ildo Belgika sakinino 3D printerds ¢ap edilmis
¢anani nagl etdilor. Diizdiir, boyraklarin, garaciysrin vo ya
tirok gapaqlarinin yaradilmasi halo sinaq ¢orgivasindan konara
¢ixmir.

IV. 3D CAPIN USTUNLUKL®ORI Sokil 5. Kallo fragmentinin implantasiyas

Ug olgiilii cap yalmiz titan implantlart deyil, hom do
strukturu osline maksimal oxsar olan siimiik modellari
yaratmaga imkan verir. Bu texnologiya transplantasiya
prosesini daha sads Vo tohliikasiz eds bilor (sokil 4).

Insanlarm orqanlart eyni deyildir, alinan travmalar da
miixtalifdir, bunu nozors alaraq, organ noqli zamani yeni orqan
0z unikal xiisusiyyatlori sayasinda risklori daha da azaldur.
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Oxford Performance Materials-in molumatina 2sasen,
300-500 noforo godor insan hor ay bu amoliyyata ehtiyac
duyan pasiyentlora ¢evrils bilor.

Bunlara yol-nogliyyat hadisslorinin qurbanlari, horbi
qulluggular va kallosindo onkoloji problemi olan pasiyentlor
aiddir.

Hazirda t¢6lgiilii ¢ap texnologiyalarimin aktiv totbiqgi
xiisusi ortopedik ayagqabilarin modellosdirilmosi sferasinda da
genis istifado  olunur. Sistemlor pasiyentin  anatomik
xususiyyotlorini  nozoro alarag, ayagin altiin  fiziki
modellorinin alinmalari tigiin istifads olunur.

V. NOTICO

Biitiin bunlar 3D-gapin tibdo totbigi imkanlarinin ¢ox
kigik bir hissasidir. Bu texnologiya giindon-giino tokmillasir,
onun imkanlarindan tibbin miixtalif sahslorinds istifads edilir.
Yeni imkanlar yeni miitoxassislora tolobati artirir. Belaliklo,
3D c¢ap sahossindo “bio-arxitektor” miitoxassislorina tolobat
yaranir, daha dogrusu, 3D texnologiyalarimin inkisafi tibbi
bilikloro  malik, 3D modellor ilo islomoyi bacaran
miitoxassislora tolobati sortlondirir.
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